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MOTTO

"Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”

(Q.S Al-Insyirah:5-6)

"Setetes keringat orang tuaku yang keluar, ada seribu langkahku untuk maju”

(Putri Amalia)

“god have perfect timing, never early, never late, it takes a little patience and it

takes a lot of faith, but it’'s a worth the wait”

"Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin
tahu hanya bagian success stories nya aja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri
meskipun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini.”

Jadi tetap berjuang ya

(Rara Kazara)
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HUBUNGAN INTERPERSONAL ANAK DENGAN ORANG TUA PASCA

PERCERAIAN DI KELURAHAN PISANG CANDI KOTA MALANG

Sundari Y.Hi Yusuf
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang
sundaryyusuf67 @gmail.com

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana hubungan interpersonal anak dengan
orang tua pasca perceraian di Kelurahan Pisang Candi, Kota Malang. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode fenomenologi, dan melibatkan tiga
orang anak berusia 12—18 tahun yang berasal dari keluarga bercerai. Data dikumpulkan
melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi, kemudian dianalisis
menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa hubungan interpersonal antara anak dan orang tua pasca
perceraian dipengaruhi oleh beberapa faktor, di antaranya: pola komunikasi, kehadiran
emosional, keterbukaan dalam mengekspresikan perasaan, serta dukungan sosial. Setiap
responden menunjukkan respons yang berbeda terhadap perceraian orang tua, baik
secara emosional maupun sosial. Anak yang mendapatkan komunikasi terbuka dan
perhatian emosional dari kedua orang tua cenderung lebih mudah beradaptasi dan
membangun hubungan interpersonal yang sehat. Penelitian ini memberikan gambaran
bahwa hubungan interpersonal anak dan orang tua pasca perceraian tidak selalu
memburuk, tetapi sangat dipengaruhi oleh keterlibatan dan kualitas interaksi antara kedua
belah pihak.

Kata Kunci: Anak, Hubungan Interpersonal, Perceraian.
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Children's Interpersonal Relationships with Parents After Divorce in Pisang

Candi Subdistrict, Malang City

Sundari Y.Hi Yusuf
Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang

sundaryyusuf67@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to understand the interpersonal relationship between children and parents
after divorce in Kelurahan Pisang Candi, Malang City. The study employed a qualitative
approach with a phenomenological method, involving three children aged 12—18 years from
divorced families. Data were collected through in-depth interviews, observation, and
documentation, and analyzed using data reduction, data presentation, and conclusion
drawing techniques. The results of the study indicate that post-divorce interpersonal
relationships between children and parents are influenced by several factors, including
communication patterns, emotional presence, openness in expressing feelings, and social
support. Each respondent showed different emotional and social responses to their
parents’ divorce. Children who received open communication and emotional support from
both parents were more likely to adapt and build healthy interpersonal relationships. This
study illustrates that interpersonal relationships between children and parents after divorce
do not always deteriorate, but are significantly influenced by the level of involvement and
quality of interaction between both parties.

Keywords: Children, Interpersonal Relationship, Divorce.
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