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MOTIVASI BELAJAR DENGAN KEMANDIRIAN BELAJAR PADA SISWA
KELAS X DAN XI DI SMK KESEHATAN AMANAH HUSADA
Meida Wulan Nurhayani
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

Mwulan040@agmail.com

INTISARI

Siswa SMK rentan mengalami rendahnya kemandirian belajar karena kurangnya
motivasi belajar, yang membuat mereka cenderung bergantung pada arahan guru
dan kurang berinisiatif dalam mengelola serta menyelesaikan tugas secara
mandiri. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan
antara motivasi belajar dengan kemandirian belajar pada siswa SMK Kesehatan
Amanah Husada di kelas X danXl. Metode penelitian ini adalah kuantitatif
korelasional. Sampel yang digunakan dalam penelitian berjumlah 85 siswa SMK
Kesehatan Amanah Husada kelas X dan XI dengan metode sampel jenuh.
Instrumen yang digunakan untuk mengukur motivasi belajar dan kemandirian
belajar adalah skala kemandirian belajar dan skala motivasi belajar dengan
metode skala Likert. Koefisien reliabilitas skala kemandirian belajar sebesar 0,755,
sedangkan koefisien reliabilitas skala motivasi belajar sebesar 0,797. Uji regresi
linier sederhana digunakan untuk menguji hipotesis, yang menghasilkan hasil
positif dengan nilai signifikansi 0,00 < 0,05 dengan korelasi sebesar 19,8. Sehingga
dapat diambil kesimpulan bahwa motivasi belajar berhubungan dengan
kemandirian belajar. Hasil penelitian ini nantinya diharapkan dapat meningkatkan
kesadaran siswa serta guru akan pentingnya meningkatkan motivasi belajar dalam
membentuk kemandirian belajar sehingga hal tersebut akan menciptakan
lingkungan pendidikan yang lebih kondusif, di mana siswa tidak hanya memiliki
semangat dalam belajar, tetapi juga mampu mengelola dan mengarahkan proses
belajar mereka secara mandiri.

Kata kunci: motivasi belajar, kemandirian belajar, Siswa SMK
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Learning Motivation and Self-Regulated Learning for Student of Grade X
and Xl at SMK Kesehatan Amanah Husada
Meida Wulan Nurhayani
Faculty of Psychology University of Merdeka Malang

Mwulan040@qgmail.com

ABSTRACT

Vocational High School students are vulnerable to experiencing low self-regulated
learning due to a lack of learning motivation so that they tend to rely on teacher
direction and lack initiative in managing and completing assignments
independently.The aim of this study was to ascertain whether self-regulated
learning and motivation are related in Amanah Husada Health Vocational School
students in grades X and Xl. The research methodology used in this study is
guantitative correlational. Using a saturated sample data collection technique, the
study's sample consisted of 85 Amanah Husada Health Vocational School grade
X and Xl students. Likert scales were used as the measuring instruments for
motivation and self-regulated learning. Both the self-regulated learning scale and
the learning desire scale have reliability coefficients of 0.755 and 0.797,
respectively. With a significance value of 0.00 <0.05 with a correlation of 4,45 the
hypothesis was evaluated using a simple linear regression test, which produced
positive results. Therefore, it may be said that learning freedom and learning
motivation are related. Because of this positive association, self-regulated learning
will increase with increased learning motivation and vice versa. The results of this
study are expected to increase students' and teachers' awareness of the
importance of increasing learning motivation in forming learning independence so
that this will create a more conducive educational environment, where students not
only have enthusiasm for learning, but are also able to manage and direct their
self-regulated learning.

Keywords: learning motivation, self-regulated learning, vocational school students
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