DAFTAR PUSTAKA

Abidin, D., Sembiring, D. A., Setiawan, A., Rino Vanchapo, A., Bengkulu, S., &
Faathir Husada Tangerang, Stik. (2023). the Analysis of Relationship
Between Students Academic Procrastination Behavior and Students Learning
Motivation. MUDIR (Jurnal Manajemen Pendidikan), 5(1), 200-204.
https://doi.org/10.55352/mudir

Aggres, V., Wulandari, N. W., & Supraba, D. (2022). Pengaruh Ketakutan Akan
Kegagalan Terhadap Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa Kota Malang.
Seminar Nasional Sistem Informasi (SENASIF), 6(1), 3645-3653.
ttps://www.jurnalfti.unmer.ac.id/index.php/senasif/article/view/446

Agung, I. M., & Sahara, D. (2023). Validitas Konstrak Skala Kecanduan Media
Sosial. Psikobuletin:Buletin lImiah Psikologi, 4(2), 76.
https://doi.org/10.24014/pib.v4i2.21746

Azwar, Saifuddin. 2011. Metode Penelitian, Edisi | Cetakan XlIl. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar

Azwar, Saifuddin. 2016. Metode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Badan Pusat Statistik Kota Malang. (2024). Jumlah Sekolah, Murid, dan Guru
Sekolah Menengah Atas (SMA) Menurut Kecamatan di Kota Malang, 2023.
Dinas Pendidikan Kota Malang. https://malangkota.bps.go.id/id/statistics-
table/2/MjUxIzl=/jumlah-sekolah-murid-dan-guru-sekolah-menengah-atas-
sma-.html

Bandura, A. (1997). Self-Efficacy The Exercise Of Control. New York: W.H.
Freeman And Company.

Djamba, Y. K., & Neuman, W. L. (2002). Social Research Methods: Qualitative and
Quantitative Approaches. In Teaching Sociology (Vol. 30, Issue 3).
https://doi.org/10.2307/3211488

El Haasbi, A. Z., Damayanti, R. D., Hermina, D., & Mizani, H. (2023). Penelitian
Korelasional (Metodologi Penelitian Pendidikan). Al-Furqan : Jurnal Agama,
Sosial, Dan Budaya, 2(6), 784—808.

Ferrari, J. R., Johnson, J. L., & McCown, W. G. (1995). Procrastination and Task
Avoidance. Procrastination and Task Avoidance, January 1995.
https://doi.org/10.1007/978-1-4899-0227-6

Hadiarni, H., Mariah, K., & Pratama, S. A. (2024). Investigasi Prokrastinasi Siswa
dalam Perspektif Penggunaan Media Sosial. Innovative: Journal Of Social
Science Research, 4(3), 5643-5655. https://j-
innovative.org/index.php/Innovative/article/view/11045

Hanjani, A. D., Mandang, J. H., & Kaunang, S. E. J. (2022). Pengaruh Self Efficacy
Terhadap Prokrastinasi Akademik Pada Siswa Sekolah Menengah Kejuruan
Negeri 1 Likupang Barat. Psikopedia, 3(3).
https://doi.org/10.53682/pj.v3i3.5673

Herawati, M., & Suyahya, I. (2019). Pengaruh Efikasi Diri Terhadap Prokrastinasi
Akademik Peserta Didik SMK Islam Ruhama. Prosiding Seminar Nasional
Pendidikan Kaluni, 2, 646—655. https://doi.org/10.30998/prokaluni.v2i0.148

Husain, A. R., Wantu, T., & Pautina, M. R. (2023). Perilaku Prokrastinasi Akademik

40



41

dan Faktor Penyebabnya pada Mahasiswa. Student Journal of Guidance and
Counseling, 2(2), 145-157. https://doi.org/10.37411/sjgc.v2i2.1907

Martono, P. N., Minarni, M., & Zubair, A. G. H. (2023). Pengaruh Self Efficacy
Terhadap Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa di Kota Makassar. Jurnal
Psikologi Karakter, 3(2), 660—665. https://doi.org/10.56326/jpk.v3i2.3504

Munawwaroh, N., Indreswari, H., & Hotifah, Y. (2022). Analisis Hubungan
Manajemen Waktu dan Motivasi Belajar dengan Prokrastinasi Akademik
Siswa SMA. lImu Pendidikan: Jurnal Kajian Teori Dan Praktik Kependidikan,
7(2), 108-118. https://doi.org/10.17977/um027v7i22022p108-118

Ndoen, J. R. F. (2024). Hubungan Efikasi Diri dan Burnout Pada Mahasiswa yang
Bekerja di Kota Malang [Skripsi]. Fakultas Psikologi Universitas Merdeka
Malang

Nugraha, G. (2021). Gambaran Perilaku Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa
Universitas Islam Riau (Doctoral dissertation, Universitas Islam Riau)
[Skripsi]. Fakultas Psikologi Universitas Islam Riau Pekanbaru

Rasmitasari, D. M., Rahman, A., & Nurhadi, N. (2022). Pengaruh Intensitas
Mengakses TikTok Terhadap Tingkat Prokrastinasi Akademik Siswa SMA N
3 Sragen. JUPE: Jurnal Pendidikan Mandala, 7(4), 1055-1060.
https://doi.org/10.58258/jupe.v7i4.4433

Rohmatun, R. (2021). Prokrastinasi akademik dan faktor yang mempengaruhinya.
Psisula: Prosiding Berkala Psikologi, 3(November), 94—-109. http://lppm-
unissula.com/jurnal.unissula.ac.id/index.php/psisula/article/download/18794/
6229

Rusmaini, Gunartin, Surasni, & Lubis, M. (2021). Mengatasi Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Prokrastinasi Akademik. Pekodimas: Jurnal Pengabdian
Kepada Masyarakat, 6(1), 30—39.

Santoso, A. (2023). Rumus Slovin: Panacea Masalah Ukuran Sampel? Suksma:
Jurnal  Psikologi  Universitas  Samata Dharma, 4(2), 24-43.
http://scioteca.caf.com/bitstream/handle/123456789/1091/RED2017-Eng-
8ene.pdf?sequence=12&isAllowed=y%0Ahttp://dx.doi.org/10.1016/j.regsciur
beco.2008.06.005%0Ahttps://www.researchgate.net/publication/305320484

Sugiyono, 2015. Metode Penelitian Administrasi. Edisi Revisi, Cetakan ke 14,
Alfhabeta, Bandung

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta

Trisnawati, D. P. (2023). Motivasi Belajar dan Prokrastinasi Akademik Pada Siswa
Kelas 11 di SMA Negeri 1 Bululawang [Skripsi]. Fakultas Psikologi Universitas
Merdeka Malang.

Tuckman, B. (1990). Measuring Procrastination Attitudinally and Behaviorally.
American Educational Research Association, 1-12.

Waddington, J. (2023). Self-efficacy. 77(January), 237-240.
Wijayanto, A. (2008). Analisis regresi linear sederhana.

Yudha, A. W. Y., Yulianti Yulianti, & Gutji, N. (2023). Pengaruh Penggunaan Media
Sosial Tiktok Terhadap Prokrastinasi Akademik Siswa Di Sma N 10 Kota



42

Jambi. Biblio Couns : Jurnal Kajian Konseling Dan Pendidikan, 6(2), 68—80.
https://doi.org/10.30596/bibliocouns.v6i2.14877



