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PENGARUH CITRA TUBH TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MEMBELI 

SKIN CARE PADA MAHASISWA DI KOTA MALANG 

Theresia Bunga 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang 

Theresiabunga09@gmail.com  

INTISARI 

Perilaku konsumtif membeli skin care adalah perilaku individu yang ditunjukkan 
untuk mengkonsumsi dan membeli skin care secara berlebihan, tidak rasional, 
dan menimbulkan pemborosan serta lebih mengutamakan kesenangan daripada 
kebutuhan. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat apakah ada pengaruh citra 
tubuh terhadap perilaku konsumtif membeli skin care pada mahasiswa di Kota 
Malang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi pada penelitian 
ini tidak diketahui jumlahnya (infiniti). Sampel yang digunakan sebanyak 100 
mahasiswa dan teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling. 
Citra tubuh diukur menggunakan skala citra tubuh dan perilaku konsumtif skin 
care diukur menggunakan skala perilaku konsumtid membeli skin care. Analisis 
data menggunakan uji regresi linear sederhana. Hasil penelitian ini menunjukkan 
nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dengan besar pengaruh 54,0%. Sehingga 
dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh citra tubuh terhadap perilaku 
konsumtif membeli skin care pada mahasiswa di Kota Malang. Implikasi 
penelitian ini ialah citra tubuh memberikan kontribusi terhadap perilaku konsumtif 
membeli skin care.  
 
Kata Kunci : Citra Tubuh, Perilaku Konsumtif Membeli Skin Care, Mahasiswa 
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THE UNFLUNCE OF BODY IMAGE ON COMSUMPTIVE BEHAVIOR BUYING 

SKIN CARE IN STUDENTS IN MALANG CITY 
Theresia Bunga 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang 

Theresiabunga09@gmail.com 

ABSRACT 

Consumer buying behaviorskin care is individual behavior shown to consume and 
buyskin care excessively, irrationally, and causing waste and prioritizing pleasure 
over needs. The aim of this research is to see whether there is an influence of 
body image on consumer purchasing behaviorskin care among students in 
Malang City. This research uses quantitative methods. The population in this 
study is unknown (infinite). The sample used was 100 students and the sampling 
technique usedaccidental sampling. Body image is measured using the body 
image and consumer behavior scaleskin care measured using the consumer 
buying behavior scaleskin care. Data analysis uses a simple linear regression 
test. The results of this research show a significance value of 0.000 <0.05 with an 
influence size of 54.0%. So it can be concluded that there is an influence of body 
image on consumer purchasing behaviorskin care among students in Malang 
City. The implication of this research is that body image contributes to consumer 
purchasing behaviorskin care. 
 
Keywords: Body Image, consumer behavior buying skin care, students 
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