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MOTTO 

Sing diraksa dina sagala rupi palampahan, tur ditangtayungan ku pangeran 

Hirup lain saalakadar hirup, tapi kedah aya mangpaatna kanu sanes 

Mugia sing mangpaat elmu nu ku urang dipigaduh tur bisa ngamangpaatkeun eta 

elmu ka balarea 

 

~ Ramdani Maulana ~ 
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PERSEPSI TENTANG PERCERAIAN ORANG TUA TERHADAP 

OPTIMISME PERNIKAHAN PADA REMAJA DENGAN ORANG TUA YANG 

BERCERAI 

 

Ramdani Maulana 

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang 

maulanaramdanirama7@gmail.com 

INTISARI 

Penelitian ini dilatarbelakangi tingginya angka perceraian yang menyebabkan 
yang menjadi korban perceraian dalam suatu keluarga. Penelitian menggunakan 
desain pendekatan kuantitatif kausalitas yang bertujuan untuk mengetahui 
pengaruh antara persepsi tentang perceraian orang tua terhadap optimisme 
pernikahan pada remaja dari orang tua yang bercerai. Penelitian ini menggunakan 
sampel sebanyak 100 orang remaja yang berasal dari korban perceraian orang 
tua. Teknik pengumpulan data menggunakan skala persepsi tentang perceraian 
orang tua dan skala optimisme pernikahan. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan purposive sampling dengan analisis data untuk uji hipotesis 
diilakukan menggunakan regresi linier sederhana dengan nilai R Square sebesar 
0,703 atau dengan presentase sebesar 70,3%, hasil signifikansi positif dan 
menunjukkan adanya pengaruh persepsi tentang perceraian orang tua terhadap 
optimisme pernikahan pada remaja dari orang tua yang bercerai. Keterbatasan 
dalam penelitian ini adalah tidak dijelaskan sebarapa lama perceraian orang tua 
pada tiap subjek dan hanya berfokus pada keseluruhan bahwa subjek adalah 
korban perceraian saja. 

Kata Kunci : Persepsi perceraian,optimisme pernikahan, remaja  
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PERCEPTIONS ABOUT PARENTAL DIVORCE ON MARRIAGE 

OPTIMISM IN TEENAGERS WITH DIVORCE PARENTS 

 

Ramdani Maulana 

Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang 

maulanaramdanirama7@gmail.com 

 

ABSTRACT 

This research is motivated by the high divorce rate which causes people to become 
victims of divorce in a family. The research uses a quantitative causality approach 
design which aims to determine the influence of perceptions about parental divorce on 
marital optimism in adolescents with divorced parents. This research used a sample 
of 100 teenagers who were victims of their parents' divorce. Data collection techniques 
used a perception scale about parental divorce and a marriage optimism scale. The 
sampling technique used purposive sampling with data analysis for hypothesis testing 
carried out using simple linear regression with an R Square value of 0.703 or a 
percentage of 70.3%, the results were positive and showed the influence of 
perceptions about parental divorce on marital optimism in teenagers from divorced 
parents. The limitation of this research is that it does not explain how long the parents 
were divorced for each subject and only focuses on the overall subject being a victim 
of divorce. 

Keywords: Perception of divorce, marital optimism, teenagers 

 

  


