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MOTTO 

 

“Ketika kau melakukan usaha mendekati cita-citamu, di waktu yang bersamaan cita-

citamu juga sedang mendekatimu. Alam semesta bekerja seperti itu” 

(Fiersa Besari) 

 

“Doubt is only removed by action. If you're not working then that's where doubt comes in” 

(Conor Mcgregor) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Laporan skripsi ini saya persembahkan sebagai tanda bukti kepada orang tua, keluarga, 

sahabat, serta teman-teman yang selalu memberikan support untuk menyelesaikan 

skripsi ini. 

 

 

  



vii 
 

UCAPAN TERIMAKASIH 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “pentingnya 

role model bagi mahasiswa yatim piatu Universitas Merdeka Malang”. Dalam kesempatan 

ini, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Dra Dewanti Ruparin Diah, M.Si. selaku dosen pembimbing 1 yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, serta dukungan yang sangat berharga selama 

proses penyusunan skripsi ini. 

2. Bapak Lukman Hakim, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku dosen pembimbing 2 yang 

telah memberikan bimbingan, arahan, serta dukungan yang sangat berharga 

selama proses penyusunan skripsi ini. 

3. Ibu Nawang Warsi Wulandari, S.Psi., M.Psi., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi Universitas Merdeka Malang, yang telah memberikan izin dan fasilitas 

yang diperlukan untuk kelancaran penelitian ini. 

4. Ibu Al Thuba Septa Priyangsari, S.Psi., M.Psi., Psikolog. selaku Dekan I  

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang.  

5. Ibu Husnul Khotimah, S.Psi., MA. selaku Dekan II Fakultas Psikologi  

Universitas Merdeka Malang.  

6. Ibu Dellawaty Supraba, S.Psi., M.Si. selaku Ketua Program Studi Fakultas  

Psikologi Universitas Merdeka Malang. 

7. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang, yang  

senantiasa memberikan ilmu kepada penulis dari awal perkuliahan hingga  



viii 
 

memasuki semester akhir.  

8. Kepada kedua orang tua penulis, yaitu Bapak Budianto dan Ibu Angelina. Terima 

kasih sebanyak-banyaknya penulis sampaikan kepada keuda orang tua penulis. 

Terima kasih untuk segala usaha, dukungan baik bersifat materi maupun non 

materi, dan segala hal yang sudah diberikan kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesaikan pendidikan sarjana ini. Terima kasih untuk selalu 

mendoakan penulis agar selalu mendapatkan kemudahan dan kelancaran dalam 

segala hal yang penulis lakukan. Semoga dengan didapatkannya gelar sarjana di 

belakang penulis dapat memberikan kebanggan kepada bapak dan ibu. 

9. Untuk kedua adik penulis, Marcellino Juan Anthony dan Louis Hendra Winata 

Anthony yang telah memberikan semangat untuk kakak mu ini selama proses 

penyusunan skripsi ini. 

10. Untuk responden maupun significant other di penelitian mahasiswa yatim-piatu 

Universitas Merdeka Malang, yang telah meluangkan waktu dan memberikan 

informasi yang sangat berharga bagi penelitian ini. 

11. Teman-teman di Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang khususnya 

angkatan 2019 kelas D, yang telah memberikan dukungan, semangat, serta 

kebersamaan yang menyenangkan selama masa studi dan proses penyusunan 

skripsi ini. 

12. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah memberikan 

bantuan, dukungan, dan doa dalam penyelesaian skripsi ini. 

 

Semoga segala bantuan, dukungan, dan doa yang diberikan kepada penulis 

mendapatkan balasan yang setimpal dari Tuhan Yang Maha Esa. Akhir kata, penulis 



ix 
 

berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca dan menjadi sumbangsih 

bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang psikologi dan pendidikan 

tinggi.  





xi 
 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI  ................................................................ ii 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI  ................................................................. iii 

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI   ...................................................... iv 

    MOTTO  ............................................................................................................ v 

LEMBAR PERSEMBAHAN  ............................................................................. vi 

UCAPAN TERIMAKASIH  ............................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... x 

DAFTAR ISI  .................................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN  ..................................................................................... xiii 

INTISARI  ....................................................................................................... xiv 

ABSTRACT  .................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

A. Latar Belakang...................................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian ................................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................. 5 

D. Manfaat Penelitian ................................................................................ 6 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................. 7 

A. Role Model ........................................................................................... 7 

1. Definisi Role Model .......................................................................... 7 

2. Aspek Role Model  ......................................................................... 10 

3. Faktor Role Model .......................................................................... 11 

4. Role Model pada Anak ................................................................... 13 

5. Dampak Role Model ....................................................................... 16 

B. Yatim Piatu ......................................................................................... 17 

1. Definisi Yatim Piatu ........................................................................ 17 

C. Role Model dan Yatim Piatu ............................................................... 18 

D. Konsep penelitian ............................................................................... 18 

BAB III METODE PENELITIAN ....................................................................... 20 

A. Pendekatan Penelitian ........................................................................ 20 

B. Metode Pengumpulan Data ................................................................ 20 

C. Responden ......................................................................................... 21 

D. Analisis Data ....................................................................................... 21 



xii 
 

E. Keabsahan Data ................................................................................. 23 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 25 

A. Deskripsi Responden Penelitian ......................................................... 25 

B. Deskripsi Hasil Wawancara ................................................................ 29 

C. Temuan Penelitian .............................................................................. 53 

D. Pembahasan ...................................................................................... 61 

BAB V PENUTUP ........................................................................................... 72 

A. Kesimpulan ......................................................................................... 72 

B. Saran .................................................................................................. 73 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 75 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1 GUIDE WAWANCARA  ............................................................. 78 

LAMPIRAN 2 HASIL WAWANCARA  .............................................................. 80 

LAMPIRAN 3 HASIL OBSERVASI ................................................................ 127 

LAMPIRAN 4 FOTO BERSAMA RESPONDEN  ........................................... 136 

LAMPIRAN 5 LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI  .................................. 138 

LAPMIRAN 6 HASIL TURNITIN  ................................................................... 140 

LAMPIRAN 7 DAFTAR RIWAYAT HIDUP  ................................................... 144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

 

 

Pentingnya role model bagi mahasiswa yatim piatu fakultas psikologi 
Universitas Merdeka Malang 

Ronaldo Anthony 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang  

 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pentingnya peran role model bagi mahasiswa 

yatim-piatu dalam mengembangkan motivasi akademik dan pribadi. Mahasiswa yatim-

piatu sering menghadapi tantangan emosional dan sosial yang signifikan, yang dapat 

mempengaruhi kinerja akademis dan kesejahteraan psikologis mereka. Role model yang 

positif dapat memberikan inspirasi, dukungan, dan panduan yang diperlukan untuk 

mengatasi hambatan-hambatan ini. Melalui metode kualitatif dengan wawancara 

mendalam terhadap sepuluh mahasiswa yatim-piatu, penelitian ini menemukan bahwa 

kehadiran role model berkontribusi secara signifikan terhadap peningkatan rasa percaya 

diri, aspirasi akademik, dan ketahanan dalam menghadapi kesulitan. Selain itu, role model 

membantu mahasiswa dalam membentuk identitas diri yang positif dan memberikan 

contoh konkret tentang cara mengatasi tantangan hidup. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa institusi pendidikan tinggi perlu mengembangkan program mentoring dan 

dukungan yang melibatkan role model dari berbagai latar belakang untuk membantu 

mahasiswa yatim-piatu mencapai potensi penuh mereka. Implikasi dari penelitian ini 

menggarisbawahi pentingnya kebijakan dan program yang mendukung keberadaan role 

model di lingkungan akademis. 

Kata kunci: Yatim piatu, role model, mahasiswa 

 



xv 
 

 

The importance of role models for orphaned students at the psychology 
faculty Merdeka University Malang 

Ronaldo Anthony 

Faculty of Psychology, Merdeka University, Malang 

 

ABSTRACT 

This study aims to examine the importance of role models for orphaned university students 

in developing academic and personal motivation. Orphaned university students often face 

significant emotional and social challenges, which can affect their academic performance 

and psychological well-being. Positive role models can provide the inspiration, support 

and guidance needed to overcome these barriers. Through a qualitative method with in-

depth interviews with ten orphaned university students, this study found that the presence 

of role models significantly contributed to increased self-confidence, academic aspirations, 

and resilience in the face of adversity. In addition, role models assist students in forming 

a positive self-identity and provide concrete examples of how to overcome life's 

challenges. The results of this study suggest that higher education institutions need to 

develop mentoring and support programs that involve role models from various 

backgrounds to help orphaned students reach their full potential. The implications of this 

study underscore the importance of policies and programs that support the presence of 

role models in the academic environment. 

Keywords: Orphans, role models, university students 


