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SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi yang berjudul “Hubungan Antara
Persepsi Pola Asuh Otoriter dengan Perilaku Bullying Pada Siswa SMA Laboratorium um
Malang” merupakan karya asli yang ditujukan untuk memperoleh gelar Sarjana Psikologi di
Universitas Merdeka Malang. Karya ini tidak pemah diajukan secara utuh maupun bagian -
bagianya untuk memperoleh gelar kesarjanaan di perguruan tinggi lainya, dan sepanjang
sepengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan
orang lain. Kecuali secara tertulis diacu dalam naskah ini.




MOTTO

“ Masalah adalah apa yang kita anggap masalah, jika tidak maka bukan. Semua

pasti terlewati”



LEMBAR PERSEMBAHAN

“Skripsi ini penulis persembahkan untuk pelaku bullying dan orang tua”
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HUBUNGAN PERSEPSI POLA ASUH OTORITER DENGAN PERILAKU
BULLYING PADA SISWA SMA LABORATORIUM UM MALANG

Muhammad Saleh
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

INTISARI

Komisi Perlindungan Anak Indonesia (KPAI) merilis hasil pengawasan dan
pengaduan kekerasan di lembaga pendidikan. Sejak Januari hingga Oktober
2019, tercatat 127 kasus kekerasan yang terdiri dari kekerasan fisik, psikis dan
seksual (Tempo, 2019). Di lingkungan sekolah hal semacam ini sering kali terjadi
mulai dari menghina, mengolok-olok, menggoda dan mengucilkan. Dalam skala
yang lebih kecil, hubungan senior-junior yang tidak sehat juga terjadi di sekolah-
sekolah menengah. Kata kunci untuk memdeskripsikan semua gejala itu adalah
bullying. Bullying adalah tindakan penggunaan kekuasaan untuk menyakiti
seseorang atau sekelompok orang baik secara verbal, fisik, maupun psikologis
sehingga korban merasa tertekan, trauma, dan tak berdaya (Sejiwa, 2008).
Keluarga juga dapat menjadi faktor seorang remaja menjadi pelaku bully.
Penelitian ini dilakukan untuk menguji apakah persepsi pola asuh otoriter memiliki
hubungan dengan perilaku bullying pada remaja. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif dengan menggunakan skala variabel pola asuh otoriter dan
perilaku bullying kepada 97 siswa SMA Laboratorium UM Kota Malang yang
berada di kelas sepuluh dan sebelas. Dengan metode Teknik simple random
sampling. Analisis data yang digunakan adalah korelasi product moment Pearson
dengan menggunakan software SPSS versi 21.0 . Hasil penelitian menunjukkan
bahwa terdapat hubungan antara persepsi pola asuh otoriter dengan perilaku
bullying pada siswa SMA Laboratorium UM Malang. Nilai koefisien korelasi
pearson bernilai positif yaitu 0,622. arah positif artinya saat variabel X (Persepsi
Pola Asuh Otoriter semakin rendah, maka Variabel Y (Perilaku bullying pada
remaja) akan ikut rendah juga atau berbanding lurus.

Kata Kunci : Persepsi Pola Asuh Otoriter, Perilaku Bullying
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THE CORRELATIONS OF AUTHORITARY PARENTING PERCEPTION WITH
BULLYING BEHAVIOR IN SMA LABORATORY UM MALANG

Muhammad Saleh
Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang

ABSTRACT

The Indonesian Child Protection Commission (KPAI) released the results
of monitoring and complaints of violence in educational institutions. From January
to October 2019, 127 cases of violence were recorded, consisting of physical,
psychological and sexual violence (Tempo, 2019). In the school environment, this
kind of thing often happens, starting from insulting, making fun of, teasing and
isolating. On a smaller scale, unhealthy senior-junior relationships also occur in
secondary schools. The key word to describe all these symptoms is bullying.
Bullying is an act of using power to hurt a person or group of people either verbally,
physically or psychologically so that the victim feels depressed, traumatized, and
helpless (Sejiwa, 2008). The bully performs bullying as an escape in the home
environment that always oppresses him and makes him helpless. This study was
conducted to test whether perceptions of authoritarian parenting have a
relationship with bullying behavior in adolescents. This study uses quantitative
methods using a variable scale of authoritarian parenting and bullying behavior to
97 students of Malang City UM Laboratory Senior High School who are in the tenth
and eleventh grades with simple random sampling technique. The data analysis
used was the Pearson product moment correlation using SPSS version 21.0
software. The results showed that there was a relationship between perceptions of
authoritarian parenting and bullying behavior in SMA Laboratorium UM Malang
students. The value of the Pearson correlation coefficient is positive, namely 0.622.
positive direction means that when the variable X (Perceptions of Authoritarian
Parenting is getting lower, then Variable Y (bullying behavior in adolescents) will
also be low or directly proportional.

Keywords: Parenting, Perceptions of Authoritarian Parenting, Bullying.
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