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بنَىِ َّ يْـَٔسُوا َّ وَلََّ وَأخَِيهَِّ يوُسُفََّ مِن فتَحََس سُوا َّ ٱذْهَبوُا َّ يََٰ
وْحَِّ مِن تاَ  َِّ ر  يْـَٔسَُّ لََّ إنِ هُۥۖ َّٱللّ 

وْحَِّ مِن ياَ  َِّ ر  َّ ٱللّ  فِرُونََّ ٱلْقوَْمَُّ إلِ   ٱلْكََٰ

 

Hai anak-anakku, pergilah kamu, maka carilah berita tentang Yusuf dan saudaranya dan 

jangan kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya tiada berputus asa dari 

rahmat Allah, melainkan kaum yang kafir" (QS. Yusuf Ayat 87). 
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PENGARUH KOMUNIKASI INTERPERSONAL DAN KEPUASAN SEKSUAL 

TERHADAP KEHARMONISAN PERKAWINAN 

Melati Nusa Dwi Agustin 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mengetahui pengaruh komunikasi 
interpersonal dan kepuasan seksual terhadap keharmonisan perkawinan. 
penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis regresi linier 
berganda. Populasi adalah wanita yang telah menikah dan masih memiliki 
pasangan yang berusia 18 - 40 tahun, berjumlah 62.900 istri yang berada di Desa 
Pakis, Kabupaten Malang. Sampel dalam penelitian ini 100 subjek. Teknik 
pengambilan sampel menggunakan Simpel Random Sampling. Pengumpulan 
data menggunakan skala keharmonisan perkawinan terdiri 35 item dengan 
koefisien reliabilitas 0,903. Skala komunikasi interpersonal terdiri atas 34 item 
dengan koefisien reliabilitas 0,923. Skala kepuasan  seksual terdiri 34 item dengan 
koefisien reliabilitas  sebesar 0,906. Hasil analisis regresi menunjukkan pengaruh 
komunikasi interpersonal terhadap keharmonisan keluarga dengan sumbangan 
efektif sebesar 42,7%. Namun tidak ada pengaruh kepuasan seksual terhadap 
keharmonisan keluarga yang ditunjukkan dengan sumbangan efektif hanya 
sebesar 7,1%. 

Kata Kunci: keharmonisan Perkawinan, Komunikasi Interpersonal, Kepuasan 
Seksual 
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THE EFFECT OF INTERPERSONAL COMMUNICATION AND SEXUAL 

SATISFACTION ON MARRIAGE HARMONY 

Melati Nusa Dwi Agustin 

Faculty of Psychology Universitas Merdeka Malang 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of interpersonal communication and sexual 
satisfaction on marital harmony. This study uses a quantitative approach with the 
type of multiple linear regression. The population is women who are married and 
still have partners aged 18-40 years, totaling 62,900 wives in Pakis Village, Malang 
Regency. The sample in this study was 100 subjects. The sampling technique used 
is Simple Random Sampling. Data collection using the marital harmony scale 
consists of 35 items with a reliability coefficient of 0.903. The interpersonal 
communication scale consists of 34 items with a reliability coefficient of 0.923. The 
sexual satisfaction scale consists of 34 items with a reliability coefficient of 0.906. 
The results of the regression analysis showed the effect of interpersonal 
communication on family harmony with an effective contribution of 42.7%. 
However, there is no effect of sexual satisfaction on family harmony as indicated 
by the effective contribution of only 7.1%. 

Keywords: Marital Harmony, Interpersonal Communication, Sexual Satisfaction 

 

 

 


