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MOTTO 

 

“Tak perlu melihat proses orang lain, melangkah secara perlahan, nikmati prosesnya 

dan kamu akan mencapai hasil kerja kerasmu” 
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INTISARI 
Berkurangnya perilaku prososial pada remaja ditunjukan dengan kurangnya perilaku 
saling tolong menolong, berbagi serta berkerjasama antar remaja, individu lain, orang 
tua maupun pada masyarakat. Apabila dibandingkan dengan tahun sebelumnya, pada 
tahun 2017 perilaku prososial cenderung mengalami penurunan baik secara global 
maupun di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan positif 
antara Konsep Diri dengan Perilaku Prososial siswa kelas XII SMA Negeri 1 
Sumberpucung. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Populasi 
dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMA Negeri 1 Sumberpucung. Jumlah 
sampel yang digunakan yaitu berjumlah 93 siswa. Penelitian ini menggunakan teknik 
purposive sampling, dengan kriteria sampel yaitu siswa kelas XII SMA Negeri 1 
Sumberpucung. Penelitian ini menggunakan analisis data dengan teknik regresi linear 
sederhana. Sebelum malakukan uji regresi linear sederhana peneliti melakukan uji 
asumsi terlebih dahulu dengan melakukan uji normalitas dan uji linearitas. 
Berdasarkan kategorisasi data, didapati hasil bahwa siswa kelas XII SMA Negeri 1 
Sumberpucung memiliki konsep diri dan perilaku prososial yang tinggi. Hasil uji regresi 
linear sederhana menunjukan nilai signifikansi uji Anova (F) sebesar 0,00 < 0,05 yang 
artinya terdapat hubungan yang signifikan antara variabel konsep diri dengan variabel 
perilaku prososial.  

Kata Kunci: kelas XII, konsep diri, perilaku prososial 
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ABSTRACT 
Reduced prosocial behavior among teenagers is indicated by a lack of helping, 
sharing and collaborating behavior between teenagers, other individuals, parents and 
the community. When compared with the previous year, in 2017 prosocial behavior 
decreased both globally and in Indonesia. This research aims to determine the 
relationship between Self-Concept and Prosocial Behavior of class XII students at 
SMA Negeri 1 Sumberpucung. The research uses quantitative methods. The 
population in this study were all class XII students at SMA Negeri 1 Sumberpucung. 
The sample criteria used were class XII students at SMA Negeri 1 Sumberpucung. 
The number of samples used was 93 students. This research uses data analysis with 
simple linear regression techniques. Before carrying out a simple linear regression 
test, the researcher first tested the assumptions by carrying out a normality test and a 
linearity test. Based on data categorization, the results showed that class XII students 
of SMA Negeri 1 Sumberpucung had high self-concept and prosocial behavior. The 
results of the simple linear regression test show a significance value for the Anova test 
(F) of 0.00 <0.05, meaning that there is a significant relationship between the self-
concept variable and the prosocial behavior variable. 

Keywords: class XII, prosocial behavior, self concept
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