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MOTTO 

 

“Endure your pain until it transcends into numbness, transforming into a 

sensation you can no longer feel” 
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BYSTANDER EFFECT TERHADAP PERILAKU PROSOSIAL PADA 

MAHASISWA DI KOTA MALANG 

Ade Maulana Firmansyah 

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang 

akfirmansyah@gmail.com  

INTISARI 

Salah satu faktor menurunnya perilaku prososial adalah Bystander Effect. 
Bystander effect adalah situasi di mana orang hanya mengamati tanpa 
mengambil tindakan apapun untuk membantu.  Penelitian ini dilakukan untuk 
mengetahui pengaruh antara bystander effect dengan perilaku prososial 
pada mahasiswa yang berada di Kota Malang. Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kuantitatif korelasional. Populasi pada penelitian ini adalah 
Mahasiswa yang berkuliah di kota Malang. Sampel dalam penelitian ini 
adalah 114 mahasiswa yang berkuliah di kota Malang dengan teknik 
accidental sampling. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan 
dua skala yaitu skala Bystander Effect (α =,904) dan skala perilaku prososial 
(α =,914). Analisa data menggunakan analisis regresi linier sederhana. 
Berdasarkan hasil uji regresi linier sederhana menunjukkan bahwa 
Bystander Effect memberikan pengaruh yang mengacu pada hasil R2 
sebesar 0,265 atau sebesar 26,5% terhadap perilaku prososial, sedangkan 
sisanya 73,5% dipengaruhi oleh faktor lainnya. 

Kata kunci : bystander effect, mahasiswa, perilaku prososial 
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Bystander Effect and Prosocial Behavior on Students in Malang City 

Ade Maulana Firmansyah 

Faculty Psychology, Merdeka Universitas Malang 

akfirmansyah@gmail.com  

ABSTRACT 

One of the factors contributing to the decline in prosocial behavior is the 

Bystander Effect. Bystander effect is a situation where people only observe 

without taking any action to help.This research was conducted to determine 

the influence of the bystander effect on prosocial behavior among students 

in the city of Malang. This study uses an explanatory quantitative approach. 

The population in this study is students studying in the city of Malang. The 

sample in this study consists of 114 students studying in the city of Malang 

using the accidental sampling technique. Data collection was conducted 

using two scales, namely the Bystander Effect scale (α = 0.904) and the 

prosocial behavior scale (α = 0.914). Data analysis was performed using 

simple linear regression analysis. Based on the results of the simple linear 

regression test, it shows that the Bystander Effect provides an influence that 

refers to the R2 result of 0.265 or 26.5% on prosocial behavior, while the 

remaining 73.5% is influenced by other factors. 

Key words : bystander effect, students, prosocial behavior 
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