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PENGARUH POLA ASUH OTORITER ORANG TUA TERHADAP PERILAKU
KEKERASAN DALAM PACARAN PADA MAHASISWA

Maria Alfonsa Tuga
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang
mariaalfonsatuga@gmail.com

ABTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh
pola asuh otoriter orang tua terhadap perilaku kekerasan dalam pacaran pada
mahasiswa. Populasi penelitian berjumlah 7.015 mahasiswa, menggunakan
teknik purposive sampling dengan sampel berjumlah 100 mahasiswa. Instrumen
peneliti menggunakan skala kekerasan dalam pacaran dan skala pola asuh
otoriter dengan model skala likert. Berdasarkan hasil uji hipotesis dengan p-value
0,018 < 0,05, menunjukan bahwa pola asuh otoriter orang tua secara signifikan
mempengaruhi perilaku kekerasan dalam pacaran dengan arah hubungan positif.
Artinya, semakin tinggi pola asuh otoriter orang tua, maka semakin tinggi pula
perilaku kekerasan dalam pacaran pada mahasiswa. Sebaliknya, semakin
rendah pola asuh otoriter orang tua, maka semakin rendah pula perilaku
kekerasan dalam pacaran pada mahasiswa. Diperoleh R Square antara pola
asuh otoriter orang tua dengan kekerasan dalam pacaran sebesar 5,6%
sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain.

Kata kunci: Perilaku kekerasan dalam pacaran, Pola asuh otoriter, Mahasiswa.
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THE EFFECT OF PARENT AUTHORITARY PARENT PATTERNS TOWARD
VIOLENCE BEHAVIOR IN DATING IN STUDENTS

Maria Alfonsa Tuga
Faculty of Psychology University of Merdeka Malang
mariaalfonsatuga@gmail.com

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine whether there is an effect of
authoritarian parenting on student dating violence. The study population was
7,015 students, using purposive sampling technique with a sample of 100
students. The research instrument used a scale of dating violence and a scale of
authoritarian parenting with a Likert scale model. Based on the results of the
hypothesis test with a p-value of 0.018 <0.05, it shows that the authoritarian
parenting of parents significantly influences violent dating behavior with a positive
relationship direction. This means that the higher the authoritarian parenting style
of the parents, the higher the dating violence behavior among students.
Conversely, the lower the authoritarian parenting of the parents, the lower the
violence in dating among students. Obtained R Square between authoritarian
parenting style with violence in dating is 5.6% while the rest is influenced by other
factors.

Keywords: Violent dating behavior, Otriter's upbringing, Students.
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