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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana dinamika psikologis anggota 

paskibra dalam pelatihan disiplin pasca pandemi di ekstrakurikuler Paskibra SMA 

Negeri 1 Kepanjen. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

dengan pendekatan fenomenologi. Pengumpulan data dilakukan dengan metode 

wawancara, observasi dan dokumentasi yang dilakukan kepada 3 subjek 

penelitian. Subjek penelitian dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Uji 

keabsahan data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode 

triagulasi sumber data. Penelitian ini mengkaji tentang dinamika psikologis yang 

terjadi pada anggota paskibra dalam pelatihan kedisiplinan selama pandemi dan 

pasca pandemi covid. Komponen psikologis mencakup tiga aspek utama, yaitu 

aspek kognitif, aspek afektif, dan aspek konatif. Hasil dari penelitian ini pada aspek 

kognitif, ditemukan adanya dinamika psikologis berupa persepsi anggota yang 

menilai sistem pelatihan kedisiplinan pasca pandemi lebih efektif dan terstruktur. 

Pada aspek afekfit, juga ditemukan gejala dinamika psikologis berupa adanya 

respon yang positif terhadap sistem pelatihan kedisiplinan yang memiliki 

kecenderungan terhadap sistem pelatihan pada pasca pandemi. Pada aspek 

konatif, yang menunjukkan bahwa pada pasca pandemi terjadi peningkatan jumlah 

hadir yang dibarengi dengan pengurangan intensitas aktivitas membolos oleh para 

anggota.  
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine how the psychological dynamics of paskibra 
members in post-pandemic discipline training at Paskibra Extracurricular at SMA 
Negeri 1 Kepanjen. The method used in this research is qualitative with a 
phenomenological approach. Data was collected by interview, observation and 
documentation methods which were carried out on 3 research subjects. Research 
subjects were selected using purposive sampling technique. Test the validity of the 
data used in this study using the data source triagulation method. This study 
examines the psychological dynamics that occur in paskibra members in 
disciplinary training during the pandemic and post-covid pandemic. The 
psychological component includes three main aspects, namely cognitive aspects, 
affective aspects, and conative aspects. The results of this study on the cognitive 
aspect, it was found that there were psychological dynamics in the form of 
members' perceptions that the post-pandemic disciplinary training system was 
more effective and structured. In the affective aspect, psychological dynamics were 
also found in the form of a positive response to the disciplinary training system 
which has a tendency towards the post-pandemic training system. On the conative 
aspect, which shows that in the post-pandemic there was an increase in the 
number of attendees accompanied by a reduction in the intensity of truant activities 
by members. 
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