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MOTTO 

“Karena sesungguhnya beserta kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS Al-insyirah: 5-6) 
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PENGARUH KONSEP DIRI TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF PADA 

MAHASISWA DI KOTA MALANG 

 

Di Ajeng Tri Kumalasari 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang 

ajengkmlsr25@gmail.com  

 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsep diri terhadap perilaku 
konsumtif pada mahasiswa di kota Malang. Metode penelitian yang digunakan 
pada penelitian ini adalah metode kuantitatif. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan accidental sampling dengan subjek sebanyak 100 mahasiswa. 
Metode pengumpulan data menggunakan skala konsep diri yang diadaptasi dari 
Linggi (2022) serta skala perilaku konsumtif yang diadaptasi dari Handayani 
(2022). Analisis data menggunakan analisis regresi linier sederhana dengan 
bantuan software statistics SPSS for windows v.21. Hasil uji hipotesis melalui 
analisis regresi linier sederhana menunjukkan hasil signifikansi 0,001 < 0,05 
yang berarti bahwa terdapat pengaruh sangat signifikan konsep diri terhadap 
perilaku konsumtif pada mahasiswa di Kota Malang dengan sumbangan efektif 
sebesar 10,1% dan sisanya 89,9% dipengaruhi oleh faktor lain. Arah hubungan 
kedua variabel adalah negatif, artinya semakin tinggi konsep diri maka perilaku 
konsumtif mahasiswa semakin rendah dan begitu sebaliknya. 
 
Kata kunci: Konsep Diri, Perilaku Konsumtif, Mahasiswa Kota Malang 
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THE INFLUENCE OF SELF-CONCEPT ON CONSUMPTIVE BEHAVIOR IN 

MALANG CITY STUDENTS 
 

Di Ajeng Tri Kumalasari 

Faculty of Psychology, Merdeka University Malang  

ajengkmlsr25@gmail.com  

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the influence of self-concept on consumptive 
behavior in students in the city of Malang. The research method used in this 
study is a quantitative method. The sampling technique used accidental sampling 
with 100 students. The data collection method uses a self-concept scale adapted 
from Linggi (2022) and a consumptive behavior scale adapted from Handayani 
(2022). Data analysis uses simple linear regression analysis with the help of 
SPSS for windows v.21 statistics software. The results of the hypothesis test 
through simple linear regression analysis showed a significance result of 0.001 < 
0.05 which means that there is a very significant influence of self-concept on 
consumptive behavior in students in Malang City with an effective contribution of 
10.1% and the remaining 89.9% influenced by other factors. The direction of the 
relationship between the two variables is negative, meaning that the higher the 
self-concept, the lower the student's consumptive behavior and vice versa. 
 
Keywords: Consumptive Behavior, Self-Concept, Malang City Students  


