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ABSTRAK 

 

 Salah satu tugas mahasiswa sebagai individu dewasa awal adalah 
mendapat pekerjaan. Kenyataannya di lapangan mahasiswa fresh graduate sulit 
mendapat pekerjaan karena ketatnya seleksi penerimaan karyawan, tingginya 
persaingan, dan berkurangnya lowongan kerja di masa pandemi ini. 
Ketersediaan lapangan kerja yang semakin sedikit, tingginya tingkat persaingan 
dalam mencari kerja akan menimbulkan kecemasan pada diri mahasiswa di 
mana kecemasan yang paling dominan adalah ketakutan akan kegagalan. 
Tingginya persepsi tingkat harapan orang tua dapat memicu ketakutan akan 
kegagalan. Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasi yang bertujuan 
untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan persepsi tingkat harapan orang 
tua dengan ketakutan akan kegagalan untuk mendapatkan pekerjaan yang 
diinginkan pada mahasiswa semester akhir. Teknik pengumpulan data 
menggunakan instrumen skala persepsi terhadap tingkat harapan orang tua dan 
skala ketakutan akan kegagalan. Uji validitas skala menggunakan product 
moment pearson, memperoleh hasil seluruh item pada kedua skala tersebut 
dinyatakan valid, dengan reliabilitas skala termasuk ke dalam kategori sangat 
reliabel. Sampel pada penelitian ini berjumlah 201 mahasiswa angkatan 2017 
dan 2018 Universitas Merdeka Malang dengan teknik pengambilan sampel 
purposive sampling. Hasil uji hipotesis dilakukan dengan metode product 
moment pearson memperoleh skor signifikansi 0,299. Skor tersebut 
menunjukkan jika hipotesis pada penelitian ini di tolak. Maka dari itu dapat 
disimpulkan bahwa tidak ada hubungan antara persepsi tingkat harapan orang 
tua dengan ketakutan akan kegagalan untuk mendapatkan pekerjaan yang 
diinginkan pada mahasiswa semester akhir. 

 

Kata Kunci: persepsi terhadap harapan orang tua, ketakutan akan kegagalan 
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Crisna Sulistyono 

Faculty of Psychology, Merdeka University Malang 

 

ABSTRACT 

 

One of the tasks of students as early adults is to get a job. In fact, in the 
field, fresh graduate students find it difficult to get a job because of the tight 
selection of employees, high competition, and reduced job vacancies during this 
pandemic. The availability of fewer jobs, the high level of competition in looking 
for work will cause anxiety in students where the most dominant anxiety is the 
fear of failure. The high perception of parental expectations level can trigger a 
fear of failure. This research is a type of correlation research that aims to 
determine whether or not there is a relationship between perceptions of parents' 
expectations with fear of failure to get the desired job in final semester students. 
The data collection technique used an instrument of perception scale of parents' 
expectations level and fear of failure scale. Test the validity of the scale using 
Pearson's product moment, obtaining the results that all items on both scales are 
declared valid, with the reliability of the scale included in the very reliable 
category. The sample in this study amounted to 201 students from the 2017 and 
2018 batches of Merdeka University Malang with a purposive sampling 
technique. The results of hypothesis testing carried out by the Pearson product 
moment method obtained a significance score of 0.299. The score indicates if the 
hypothesis in this study is rejected. Therefore, it can be concluded that there is 
no relationship between perceptions of parents' expectations level with fear of 
failure to get the desired job in final semester students. 

 

Keywords: perception of parents' expectations, fear of failure 

 

 

 

 

 

 

 


