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MOTTO

“l always did something | was a little not ready to do. I think that's how you grow.
When there's that moment of Wow, I'm not really sure | can do this, and you push

through those moments, that's when you have a breakthrough. - Marissa Mayer”
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HUBUNGAN ANTARA FEAR OF FAILURE DENGAN HARGA DIRI PADA
MAHASISWA SKRIPSI DI UNIVERSITAS MERDEKA MALANG

Azimatus Zahro

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara
fear of failure dengan harga diri pada mahasiswa skripsi di Universitas Merdeka
Malang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan menggunakan
tekhnik simple random sampling, populasi dalam penelitian ini berjumlah 1.667 subjek
dengan sampel sebanyak 94 subjek. Penelitian ini mengaplikasikan skala fear of
failure dan harga diri sebagai metode pengumpulan data. Penelitian ini menggunakan
analisis korelasi product moment untuk menguji hubungan antara fear of failure
dengan harga diri pada mahasiswa skripsi di Universitas Merdeka Malang. Hasil uiji
linearitas 0,799 > 0,05 yang berati hubungan antara fear of failure dengan harga diri
pada mahasiswa skripsi di Universitas Merdeka Malang mempunyai hubungan yang
linear. Dari hasil analisis product moment, koefisien korelasi sebesar — 0,354 dan hasil
signifikasi sebesar 0,000 < 0,025 maka bisa diambil kesimpulan bahwa kedua variable
ini memiliki hubungan negative, harga diri tinggi maka fear of failure rendah begitu
juga sebaliknya jika fear of failure tinggi maka harga diri akan rendah. Hasil penelitian
ini menyebutkan bahwa harga diri pada mahasiswa skripsi di Universitas Merdeka
Malang memiliki harga diri sedang mengarah ke tinggi dengan hasil presentase
sebanyak 50% sedangkan untuk fear of failure pada mahasiswa skripsi di Universitas
Merdeka Malang rendah dengan hasil presentase sebanyak 38%.

Kata Kunci : Fear Of Failure , Harga Diri
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HUBUNGAN ANTARA FEAR OF FAILURE DENGAN HARGA DIRI PADA
MAHASISWA SKRIPSI DI UNIVERSITAS MERDEKA MALANG

Azimatus Zahro

Faculty of Psychology, Merdeka University Malang

ABSTRACT

This study aims to determine whether there is a relationship between fear of
failure and self-esteem in thesis students at Merdeka University Malang. This study
used a quantitative method, using a simple random sampling technique, the population
in this study totaled 1,667 subjects with a sample of 94 subjects. This study applies
the fear of failure and self-esteem scale as a data collection method. This study uses
product moment correlation analysis to examine the relationship between fear of
failure and self-esteem in thesis students at Merdeka University Malang. The results
of the linearity test were 0.799 > 0.05, which means that the relationship between fear
of failure and self-esteem in thesis students at Merdeka University Malang has a linear
relationship. From the results of product moment analysis, the correlation coefficient
is -0.354 and the significance result is 0.000 <0.025, it can be concluded that these
two variables have a negative relationship, high self-esteem means low fear of failure
and vice versa if fear of failure is high then self-esteem will low. The results of this
study stated that the self-esteem of thesis students at the Merdeka University of
Malang had moderate self-esteem towards high with a percentage of 50% while the
fear of failure for thesis students at the Merdeka University of Malang was low with a
percentage of 38%.

Keywords: Fear Of Failure, Self-Esteem
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