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MOTTO 

 
 

“Lakukanlah sesuatu tanpa mengharap sanjungan dan tak 

menantikan balasan. Tetapi jadikanlah ridho ilahi yang didambakan” 

 

 

“Sukses dan gagal keduanya adalah ujian bagi umat Islam dan 

mereka mencoba yang terbaik untuk melakukan yang terbaik dalam 

ujian mereka yang Allah berikan” 

 

 

“Libatkan Allah dalam setiap urusanmu. Karena Dia lah yang mampu 

mengubah mustahil menjadi Mungkin” 

 

 

“Barang siapa yang bertawakal pada Allah, maka Allah akan 

memberikan kecukupan padanya, sesungguhnya Allah lah yang akan 

melaksanakan urusan (yang dikehendaki)-Nya (QS. Ath-Thalaq :3)” 
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INTISARI 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan 
resiliensi pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi ditinjau dari jenis 
kelamin. Dalam penelitian ini, karakteristik resiliensi dapat digunakan untuk 
mengumpulkan data kuesioner menggunakan pendekatan kuantitatif. Skala 
resiliensi dan skala Likert ini digunakan untuk mengungkapkan data, sebesar 100 
mahasiswa dari kampus X di Kota Malang dijadikan sampel untuk penelitian ini. 
Tujuan penelitian ini adalah menggunakan teknik purposive sampling adalah untuk 
memenuhi kebutuhan mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi. Menurut 
temuan penelitian, hasil uji reliabilitas variabel resiliensi adalah 0,887, dan hasil uji 
validitasnya adalah 0,343. Dengan signifikan 0,419 (two-tailed), diketahui dari 
penelitian ini bahwa tidak ada perbedaan jenis kelamin mahasiswa dan kategori 
resiliensi dapat digambarkan sebagai sedang yaitu 74%. Berdasarkan hasil, 
hipotesis dengan menggunakan uji-t diperoleh nilai F hitung sig. kurang dari 
0,002<0,05 dengan nilai Mean pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi 

sebesar -0,6200 untuk masing-masing mahasiswa perempuan dan laki-laki. Hasil 
penelitian ini menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan yang mencolok antara 
mahasiswa laki-laki dan perempuan, maka hipotesis dalam penelitian ini ditolak. 
 
Kata Kunci : Resiliensi , Jenis Kelamin Mahasiswa 
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DIFFERENCES IN RESILIENCE IN STUDENTS WHO ARE WORKING ON A 

THESIS IN TERMS OF GENDER 
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ABSTRACT 

 

The aim of this research is to find out whether there are differences in resilience 
among student who are working on their thesis in terms of gender. In this research, 
resilience characteristics were used to collect questionnaire data using a 
quantitative approach. The resilience scale and Likert scale were used to express 
the data, 100 student from campus X in Malang city were used asa samples for 
this research. The purpose of using purposive sampling techniques is to meet the 
needs of student who are working on their thesis. According to research findings, 
the reliability test result of the resilience variable is 0,887 and the validity test result 
is 0,343 with a significance of 0,419 (two-tailed). It is known from this research that 
there is no difference in student gender and the resilience category can be 
described as moderate namely 74%. Based on the results, the hypothesis using 
the t-test obtained a calculated F value of sig. Less than 0,0002<0,05 with a mean 
value for students who are working on their thesis of -0,06200 for each female and 
male student. The results of this study show that there are no striking differences 
between male and famale students, so the hypothesis in this study is rejected. 
 
Keywords : Students Gender, Resilience 
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