DAFTAR PUSTAKA

Anuraga, G., Indrasetianingsih, A., & Athoillah, M. (2021). Pelatihan pengujian
hipotesis dasar dengan software R. Jurnal Budimas, 3(2), 327-334.

Arnett, J. J. (2000). Emerging adulthood: A theory of development from the late
teens through the twenties. American Psychologist, 55(5), 469-480.
https://doi.org/10.1037/0003-066X.55.5.469

Arnett, J. J. (2007). Emerging adulthood: What is it, and what is it good for? Child
Development Perspectives, 1(2), 68-73. https://doi.org/10.1111/j.1750-
8606.2007.00016.x

Arnett, J. J. (2015). Emerging adulthood: The winding road from the late teens
through the twenties. Oxford University Press. https://doi.org/10.1093/acprof

Aryani, D. S., Sutatminingsih, R., & Fauzia, R. (2023). Quarterlife crisis pada
wanita suku batak yang menginjak masa emerging adulthood: Serta
bagaimana peranan konsep diri dan dukungan sosial didalamnya?
Psikostudia Jurnal Psikologi, 12(4), 563-572.
http://dx.doi.org/10.30872/psikostudia.v12i4

Azwar, S. (2021). Penyusunan Skala Psikologi (Edisi Ill). Pustaka Pelajar.

Balgis, A. I., Karmiyati, D., Suryaningrum, C., & Akhtar, H. (2023). Quarter-life
crisis: Personal growth initiative as a moderator of uncertainty intolerance in
psychological distress. Psikohumaniora, 8(1), 19-34.
https://doi.org/10.21580/pjpp.v8il.13527

Connor, K. M., & Davidson, J. R. T. (2003). Development of a new resilience
scale: The connor-davidson resilience scale (CD-RISC). Depression and
Anxiety, 18(2), 76—82. https://doi.org/10.1002/da.10113

Fadila, L. (2024). Pengaruh resiliensi moral terhadap toxic relationship dalam
pacaran pada generasi Z. Universitas Merdeka Malang.

Ghozali, I. (2018). Aplikasi analisis multivariate dengan program IBM SPSS 25
(Edisi 9). Badan Penerbit Universitas Diponegoro.

Ginting, M. C., & Silitonga, I. M. (2019). Pengaruh pendanaan dari luar
perusahaan dan modal sendiri terhadap tingkat profitabilitas pada
perusahaan property and real estate yang terdaftar di bursa efek Indonesia.
Jurnal Manajemen, 5(2), 195-204.

Harlan, J. (2018). Analisis regresi linear. Penerbit Gunadarma.

Hasyim, F. F., Setyowibowo, H., & Purba, F. D. (2024). Factors contributing to
krisis seperempat hidup on early adulthood: A systematic literature review.
Psychology Research and Behavior Management, 17, 1-12.
https://doi.org/10.2147/PRBM.S438866

Hombing, R. Y. B., & Simarmata, N. I. P. (2023). Resiliensi terhadap krisis
seperempat hidup pada mahasiswa tingkat akhir di Medan. Jurnal
Pendidikan Tambusai, 7(2), 17270-17278.

52



53

Iba, Z., & Wardhana, A. (2024). Analisis regresi dan analisis jalur untuk riset
bisnis menggunakan SPSS 29.0 & Smart-PLS 4.0. Eureka Media Aksara.
http://fe.unisma.ac.id/MATERI AJAR DOSEN/EKOMETRIK/AriRiz/IMA Uji
Normalitas.pdf%0Ahttps://adalah.co.id/uji-asumsi-klasik/

Indonesia, B. P. S. (2023). Jumlah penduduk menurut kelompok umur dan jenis
kelamin 2023. Badan Pusat Statistik. https://www.bps.go.id/id/statistics-
table/3/WVcOMGEYyMXBKVFUxY25KeE9HADZkbTQzWkVkb1p6MDkjMw==
jumlah-penduduk-menurut-kelompok-umur-dan-jenis-kelamin--
2023.html?year=2023

Khairunnisa, N. A. T., & Wulandari, P. Y. (2023). Peran resiliensi terhadap krisis
seperempat hidup pada dewasa muda. Jurnal Fusion, 3(4), 1183-1197.

Masten, A. S. (2001). Ordinary magic: Resilience processes in development.
American Psychologist, 56(3), 227-238. https://doi.org/10.1037/0003-
066X.56.3.227

Permatasatri, I. (2022). Hubungan social support dengan krisis seperempat hidup
pada mahasiswa tingkat akhir di masa pandemi covid 19. Universitas
Merdeka Malang.

Putri, A. M., & Aprianti, M. (2023). Krisis seperempat hidup mahasiswa tingkat
akhir pengguna Instagram: Apakah berbeda berdasarkan gender?
Empowerment Jurnal Mahasiswa Psikologi Universitas Buana Perjuangan
Karawang, 3(1), 55-61. https://doi.org/10.36805/empowerment.v3il.795

Rahmah, A. F., Sukiatni, D. S., & Kusumandari, R. (2023). Krisis seperempat
hidup pada early adulthood: Bagaimana tingkat resiliensi pada dewasa
muda? INNER: Journal of Psychological Research, 2(4), 959-967.

Reivich, K., & Shatte, A. (2002). The resilience factor 7 keys to finding your inner
strength and overcoming life’s hurdles. Three Rivers Press.

Robbins, A., & Wilner, A. (2001). Quarterlife crisis the unique challenges of life in
your twenties. Penguin Putnam Inc.

Sallata, J. M. M., & Huwae, A. (2023). Resiliensi dan quarter life-crisis pada
mahasiswa tingkat akhir. Jurnal Cakrmudaa limiah, 2(5), 2103-2124.
https://doi.org/10.53625/jcijurnalcakrmudaailmiah.v2i5.4725

Santrock, J. W. (2017). Life-span development: Perkembangan masa hidup
(Edisi 13). Erlangga.

Sugiyono. (2013). Metodologi penelitian kuantitatif, kualitatif dan R&D. Alfabeta.

Winarni, E. W. (2018). Teori dan praktik penelitian kuantitatif, kualitatif, PTK,
R&D. Bumi Aksara.



	DAFTAR PUSTAKA

