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MOTTO 

 
"Tidak masalah jika kamu bekerja sampai punggungmu retak selama itu 

sepadan! Kerja keras terbayar dan selalu meninggalkan kesan abadi." 
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HUBUNGAN SELF ESTEEM TERHADAP PERILAKU ADIKSI JUDI ONLINE 

PADA MAHASISWA DI KOTA MALANG 
 
 

Yohanes Rio Endrian Saputra 
Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang 

rioendrian297@gmail.com 

 
INTISARI 

Tujuan penelitian ini yakni untuk mengetahui hubungan self esteem terhadap 

perilaku adiksi judi online pada mahasiswa di Kota Malang. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif, Rancangan penelitian yang diterapkan 
adalah desain korelasional. Populasi mencakup mahasiswa yang terlibat dalam 
judi online dan berdomisili di Kota Malang, jumlah sampel sebanyak 100 
responden dengan teknik sampling yakni accidental sampling. Analisis data 
menggunakan Korelasi Product Moment dari Karl Pearson. Hasil penelitian 
diperoleh nilai signifikansi pada korelasi antara self esteem dan perilaku adiksi 
judi online yaitu 0,000. Kedua variabel diatas memiliki signifikansi 0,000 < 0,05. 
Kemudian diketahui rhitung sebesar -0,964 > r tabel -0,1966. Dapat disimpulkan 
bahwa ada hubungan yang signifikan antara self esteem dengan perilaku adiksi 
judi online. 

 
Kata kunci: adiksi, judi online, mahasiswa, self esteem 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF ESTEEM AND ONLINE GAMBLING 

ADDICTION BEHAVIOR AMONG UNIVERSITY STUDENTS IN MALANG CITY 
 

 

Yohanes Rio Endrian Saputra 
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ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the relationship between self-esteem 
and online gambling addiction behavior among students in Malang City. This study 
used a quantitative approach. The research design applied was a correlational 
design. The population included students involved in online gambling and 
domiciled in Malang City, with a sample size of 100 respondents using accidental 
sampling. Data analysis used Karl Pearson's Product Moment Correlation. The 
results obtained a significant value in the correlation between self-esteem and 
online gambling addiction behavior, namely 0.000. Both variables above have a 
significance of 0.000 < 0.05. Then it was found that r count was -0.964 > r table - 
0.1966. It can be concluded that there is a significant relationship between self- 
esteem and online gambling addiction behavior. 

Keywords:addiction, online gambling, university students, Self-esteem 
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