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MOTTO 

 

“Big Dream, Big Step, Big Risk, Big Sucess” 

(Mimpi yang besar, Langkah yang besar, Resiko Yang Besar, 

 Sukses yang Besar) 

 

“Everything will be okay in the end, if it’s still not okay, 

 then it’s not the end” 

(Semuanya akan baik-baik saja pada akhirnya, jika masih belum baik-baik saja, 

maka itu bukan akhirnya) 

 

“It will pass soon, so be though” 

(Ini akan berlalu, jadilah kuat) 
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Hubungan Persepsi Perempuan pada Kasus KDRT Terhadap

 Kecemasan Perkawinan di Kota Malang 

Frizky Arif Rahma Dany 

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang 

frizkyrahma26@gmail.com 

INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis keterkaitan antara persepsi 
perempuan mengenai Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) terhadap 
kecenderungan kecemasan terkait pernikahan di Kota Malang. Penelitian ini 
menggunakan metode kuantitatif korelasional, dengan melibatkan 398 perempuan 
yang belum menikah berusia 20-30 tahun yang dipilih secara acak menggunakan 
teknik accidental sampling berdasarkan rumus Slovin. Data diperoleh 
menggunakan skala persepsi KDRT dan kecemasan pernikahan yang sudah 
divalidasi, selanjutnya dianalisis menggunakan SPSS versi 25 dengan tes 
normalitas Kolmogorov-Smirnov, linearitas, dan uji regresi. Hasil menunjukkan 
adanya hubungan positif yang signifikan antara persepsi negatif tentang KDRT dan 
kecemasan dalam pernikahan dengan nilai F 504.816, sig 0.000 dan nilai 
determinasi mencapai 0,56. Meskipun tingkat kecemasan para responden 
termasuk rendah. Studi ini memperdalam pemahaman mengenai persepsi pada 
kasus KDRT terhadap kecemasan perkawinan pada perempuan dewasa awal di 
kota Malang. 

 

Kata Kunci :KDRT, Kecemasan Perkawinan, Persepsi Perempuan 
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Domestic Violence Cases Towards Marital Anxiety In 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the relationship between women's perceptions of 
domestic violence (DV) and the tendency of marital anxiety in Malang City. This 
study used a quantitative correlational method, involving 398 unmarried women 
aged 20-30 years who were randomly selected using an accidental sampling 
technique based on the Slovin formula. Data were obtained using a validated scale 
of perceptions of domestic violence and marital anxiety, then analyzed using SPSS 
version 25 with Kolmogorov-Smirnov normality tests, linearity tests, and regression 
tests. The results showed a significant positive relationship between negative 
perceptions of domestic violence and marital anxiety with an F value of 504.816, a 
sig. 0.000 and a determination value of 0.56. Although the level of anxiety of the 
respondents was low. This study deepens the understanding of perceptions in 
cases of domestic violence and marital anxiety in early adult women in Malang 
City.     

 

Keywords:Domestic Violence, Marital Anxiety, Women's Perceptions


