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MOTTO 

Ada usaha ada hasil. 

Kesempatan untuk mengubah kesalahan. Untuk mengubah kegagalan jadi 

kesuksesan. Jangan Menyerah 

“Rebound” 

“Pohon Bambu akan Tumbang dibawah badai kencang. Tapi rumput selalu berdiri 

tidak perduli seberapa keras angin bertiup. Kamu bisa bertindak seperti pohon 

bambu. Tapi hatimu harus seperti rumput yang pantas menyerah untuk bangkit” 

Bertahanlah sampai akhir, jangan Tumbang 
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INTISARI 

Tujuan riset ini untuk mengetahui hubungan antara pola asuh permisif terhadap 

kecenderungan adiksi game online pada remaja akhir, melalui metode regresi 

liniear dengan pendekatan kuantitatif serta pengunpulan data berupa skala likert. 

Pengumpulan data menggunakan teknik sampling dengan total sampling. 

Penyebaran kuisioner melalui google form dipilih dengan pertimbangan fleksibel 

tempat serta waktu pengisian. Berdasarkan hasil uji hipotesis dapat terlihat nilai 

signifikan dengan skor kurang dari 0,05 sebesar 0,000. sehingga dapat 

disimpulkan bahwa kedua variabel bersifat positif, yang berarti semakin tinggi 

pola asuh permisif maka semakin tinggi pula kecenderungan adiksi game online 

pada remaja akhir, begitupun sebaliknya semakin rendah pola asuh permisif 

maka semakin rendah pula kecenderungan adiksi game online pada remaja 

akhir, sehingga hasil hipotesis ini dapat diteima. Implikasi teoritis,penelitian  

memperkuat teori bahwa pola asuh orang tua memiliki peran penting dalam 

perkembangan perilaku anak, khususnya pada masa remaja akhir. Pola asuh 

permisif yang cenderung membebaskan tanpa kontrol dapat memicu adiksi game 

online. Sedangkan untuk implikasi praktis bagi orang tua penelitian ini menjadi 

peringatan agar tidak terlalu longgar dalam memberikan kebebasan kepada 

anak, terutama dalam penggunaan teknologi. Orang tua diharapkan dapat lebih 

terlibat, mengawasi, dan memberian batasan waktu bermain game.   

 

Kata kunci : Adiksi Game Online, Pola Asuh Permisif, Remaja  
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ABSTRACT 

 

The purpose of this research is to determine the relationship between permissive 

parenting styles and the tendency of online game addiction in late adolescents, 

through a linear regression method with a quantitative approach and data 

collection in the form of a Likert scale. Data collection used a sampling technique 

with total sampling. The distribution of questionnaires via Google Forms was 

chosen considering the flexibility of place and time for filling. Based on the results 

of the hypothesis test, a significant value with a score of less than 0.05 of 0.000 

can be seen. so it can be concluded that both variables are positive, which 

means the higher the permissive parenting style, the higher the tendency of 

online game addiction in late adolescents, and vice versa, the lower the 

permissive parenting style, the lower the tendency of online game addiction in 

late adolescents, so the results of this hypothesis can be accepted. The 

implication of permissive parenting styles on online game addiction is the role of 

parents so that teenagers do not play games excessively. 

 

Keywords:  Adolescen, Online Game Addiction, Permissive Parenting. 
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