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MOTTO

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan kemampuannya”

(QS Al Bagarah: 286)

“Dan aku menyerahkan urusanku kepada Allah”

(QS Al Ghafir: 44)

“Karena tidak ada badai, yang berusaha mengendalikan tubuh- tubuh pelaut. Dan
pelaut tahu, yang mereka harus kendalikan adalah layar, dan arah kemudinya

sendiri.”

(Syahid Muhammad — Manusia dan Badainya)
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PERAN ANTARA INTENSITAS PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP
KECERDASAN MORAL REMAJA

Anindya Nasywa Jauza
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

nasywaa560@gmail.com

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran intensitas penggunan media sosial
terhadap kecerdasan moral remaja , dengan rentang usia 12-15 tahun di Kota Malang.
Latar beakang penelitian ini didasarkan pada meningkatnya penggunaan media sosial
di kalangan remaja yang dapat mempengaruhi perkembangan nilai — nilai moral.
Dengan menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel
insidental pada 100 responden. Instrumen yang digunakan berupa skala intensitas
penggunaan media sosial dan skala kecerdasan moral yang mendapatkan hasil
reliabilitas 0,797 pada intensitas penggunaan media sosial dan 0,802 pada
kecerdasan moral yang menggambarkan tingkat reliabilitas skala baik. Penelitian ini
menunjukkan bahwa terdapat peran positif yang signifikan antara intensitas
penggunaan media sosial dan kecerdasan moral, dengan nilai signifikansi p <0,5 yaitu
P = 0,2. Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi intensitas media sosal maka
kecerdasan juga cenderung mmeningkat, selama penggunaan media sosial
diarahkan pada konten yang positif dan edukatif. Penelitian ini menegaskan bahwa
media sosial tidak selalu memiliki dampak negatif, namun dapat menjadi sarana
pembentukan nilai moral jika digunakan secara bijak. Penelitian ini
merekomendasikan agar orang tua dan guru memberikan pendampingan dalam
penggunaan media sosial serta mendorong pemanfaatannya sebagai alat
pembelajaran moral.

Kata Kunci : Intensitas Penggunaan Media Sosial; Kecerdasan Moral; Remaja
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THE ROLE BETWEEN SOCIAL MEDIA USAGE INTENSITY ON ADOLESCENTS
MORAL INTELLIGENCE
Anindya Nasywa Jauza

Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang
nasywaa560@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to determine the role of social media usage intensity on adolescents
moral intelligence, focusing on individuals aged 12-15 years in Malang City. The
background of this research is based on the increasing use of social media among
adolescents, wich may influence the development of moral values. Using a quantitive
approach, data were collected thorugh incidental sampling involving 100 respondents.
The instruments used were the social media usage intensity scale with good reliability
scores of 0,797 and the moral intelligence scale with good reliability scores too 0,802
respectively. The results indicated a significant positive role between social media
usage intensity and moral intelligence, with significance value of p<0,5 (P=0,02).
These findings suggest that higher intensity of socal media is utilized for positive and
educational content. This study highlights that social media does not always have
negative impacts; instead it, it can serve as a medium for moral development if used
wisely. It is recommended that parents and educator provide guidance in social media
use and encourage its utilization as a tool for moral education.

Keywords: Social Media Usage Intensity; Moral Intelligence; Adolescents
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