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MOTTO 
 

“Ketika kamu dihadapkan dengan perasaan bingung, maka kamu 

sedang dalam proses belajar, lanjutkan perjalananmu, dan jangan 

pernah menyerah” 

(Dr. Rinto Wahyu Widodo, S.Psi., M.Si.) 
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DARI LUAR PULAU JAWA DI KOTA MALANG 

 

Angraini Putri Ramadhani 

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang 

angrainiramadani@gmail.com 

INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh otoriter dan 
resiliensi pada mahasiswa rantau dari luar Pulau Jawa di Kota Malang. Metode 
penelitian yang dipilih pada penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan 
populasi penelitian mahasiswa rantau dari luar Pulau Jawa yang berada di Kota 
Malang. Penentuan jumlah dilakukan dengan menggunakan metode non-
probability sampling. Pengumpulan data menggunakan skala pola asuh otoriter 
dan skala resiliensi. Teknik analisis data yang digunakan adalah regresi linier 
sederhana. Hasil analisis data menunjukkan nilai  regresi (β) = 0.208, t(404) = 
4.270, dan p<0.05. Sedangkan nilai R2 sebesar 0.433 diartikan sebagai besar 
pengaruh pola asuh otoriter pada resiliensi yaitu sebesar 43%. Berdasarkan hasil 
perolehan tersebut dapat disimpulkan adanya hubungan antara pola asuh otoriter 
dan resiliensi pada mahasiswa rantau dari luar Pulau Jawa di Kota Malang dengan 
arah positif  artinya semakin tinggi pola asuh otoriter maka semakin tinggi 
resiliensinya. Penelitian ini memberikan implikasi pada upaya meningkatkan 
resiliensi mahasiswa rantau dari luar Pulau Jawa dengan menggunakan pola asuh 
otoriter yang dapat memberikan pengaruh positif pada aspek resiliensi seperti 
pengendalian diri karena kecenderungan mendapatkan pengarahan dari orang 
tua. 

 

Kata Kunci: Pola asuh otoriter, Resiliensi, Mahasiswa rantau dari luar Pulau 
Jawa 
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AUTHORITARIAN PARENTING AND RESILIENCE IN MIGRANT STUDENTS 
FROM OUTSIDE JAVA ISLAND IN MALANG CITY 

 

Angraini Putri Ramadhani 

Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang 
angrainiramadani@gmail.com 

ABSTRACT 
 

This study aims to determine the relationship between authoritarian parenting and 
resilience in migrant students from outside Java in Malang City. The research 
method chosen in this study is quantitative correlation with the research population 
of migrant students from outside Java who are in Malang City. The determination 
of the number was carried out using an non-probability sampling methods. Data 
collection using authoritarian parenting scale and resilience scale. The data 
analysis technique used is simple linear regression. The results of data analysis 
showed the regression value (β) = 0.208, t (404) = 4.270, and p < 0.05. While the 
R2 value of 0.433 is interpreted as the influence of authoritarian parenting on 
resilience, which is 43%. Based on these results, it can be concluded that there is 
a relationship between authoritarian parenting and resilience in migrant students 
from outside Java in Malang City with a positive direction, meaning that the higher 
the authoritarian parenting, the higher the resilience. This study provides 
implications for efforts to improve the resilience of migrant students from outside 
Java Island by using authoritarian parenting which can have a positive influence 
on aspects of resilience such as self-control because of the tendency to get 
direction from parents. 

 

Keywords: Authoritarian parenting, Resilience, Migrant students from outside 
Java Island 
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