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MOTTO

Sesungquhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu

kaum, kecuali mereka mengubah keadaan mereka sendiri.
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HUBUNGAN ANTARA KEPERCAYAAN DIRI DAN KECEMASAN DALAM
MENGHADAPI PEMBELAJARAN MATEMATIKA PADA SISWA KELAS 5 DAN
6 DI SDN SUMBERSARI 1 MALANG

Maulidatul Musyarofah
datul. musyarofah@gmail.com
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepercayaan diri dan
kecemasan dalam menghadapi pembelajaran matematika pada siswa kelas 5
dan 6 di SDN Sumbersari 1 Malang. Penelitian ini menggunakan teknik kuantitatif
korelasional dengan menggunakan alat ukur skala kepercayaan diri dan
kecemasan. Responden penelitian ini berjumlah 58 siswa dengan rentan usia 10
sampai 12 tahun terdiri dari 30 siswa perempuan dan 28 siswa laki-laki. Hasil
penelitian ini diolah menggunakan softwere SPSS 20. Penelitian ini
menggunakan Analisis Korelasi Product Moment Pearson dengan hasil
penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan negatif antara variabel bebas
(kepercayaan diri) dengan variabel terikat (kecemasan) dengan Rxy= -0,520 taraf
signifikasi 0,000 (p<0,05)

Kata kunci: kecemasan, kepercayaan diri, pembelajaran matematika
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INTERACTION BETWEEN CONFIDENCE AND ANXIETY IN THE FACE OF
LEARNUNG MATHEMATICS TO STUDENT 5TH AND 6TH IN ELEMENTARY
SCHOOL SUMBERSARI 1

Maulidatul Musyarofah
datul. musyarofah@gmail.com
Faculty of Psychology Merdeka University of Malang

ABSTRACT

This research purposes to know interact between confident and anxiety while
studying mathemathic 5th and 6th in elementary sumbersari 1 school. This
research used quantitative corelasional by self confidence scale and anxiety.
Respondent this research totally is 58 student by age 10 - 12 years old, consist of
30 female and 28 male. This result processed by software SPPS 20. This
research uses pearson product moment correlation analysis with research result
showing that there is s negative relationship between the independent variabel
(self-confidence) and the dependent variabel (anxiety) with Rxy= -0.520
significance level 0.000 (p<0.50).

Key word : anxiety, confidence, and learning mathematics
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