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Perilaku Bullying Remaja Di Desa Lewoloba Ditinjau Dari Kecerdasan 

Emosi 

Maria Miga Koten 

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang 

mimikoten03@gmail.com  

INTISARI 
 

Bullying adalah perilaku agresif yang dilakukan oleh individu atau kelompok yang 
lebih kuat terhadap kelompok yang lebih lemah, yang bertujuan untuk menyakiti 
dan dilakukan secara berulang-ulang. Kondisi tersebut membuat setiap individu 
membutuhkan kecerdasan emosi untuk menanggapi setiap persoalan dengan 
baik. Individu yang mempunyai kecerdasan emosi tinggi maka semakin rendah 
perilaku bullying yang ia lakukan, demikian pula sebaliknya. Tujuan penelitian ini 
untuk mengatahui pengaruh antara kecerdasan emosi dengan perilaku bullying 
pada remaja di desa Lewoloba. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 
adalah teknik Accidental sampling. Uji validitas skala menggunakan product 
moment pearson dan reliabilitas diukur menggunakan alpha cronbach. Sampel 
penelitian ini berjumlah 100 remaja di Desa Lewoloba terdiri dari laki-laki dan 
perempuan usia 12 – 18 tahun, tingkatan pendidikan mulai dari SD – SMA. Hasil 
uji hipotesis menggunakan analisis regresi linear sederhana memperoleh skor 
signifikasi 0,000 berarti taraf signifikansi mempunyai nilai <0,05.  Maka hipotesis 
yang menyatakan terdapat pengaruh 45,1% antara kecerdasan emosi dengan 
perilaku bullying remaja di desa Lewoloba di terima. 
 
Kata kunci : Perilaku bullying, Remaja, Kercerdasan emosi 
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Teen Bullying Behavior in Lewoloba Village from Emotional 

Intelligence 

Maria Miga Koten 
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ABSTRACT 

 

Bullying is aggressive behavior carried out by a stronger individual or group 
against a weaker group, which aims to hurt and is done repeatedly. These 
conditions make each individuals who have high emotional intelligence, the lower 
the bullying behavior they do, and vice versa. The purrpose of this study was to 
determine the effect between emotional intelligence and bullying behavior in 
adolescents in Lewoloba village. The sampling tecnique used is accidental 
sampling technique. The validity test of the scale uses the Pearson product 
moment and the reliability is measured using Cronbach’s alpha. The sample of 
this study was 100 adolescents in Lewoloba village consisting of boys and girls 
aged 12- 18 years, educational levels starting from elementary school to high 
school. The results of hypothesis testing using simple linear regression analysis 
obtained a significance score of 0,.000, meaning the significance level had a 
value  of <0.05. Then the hypothesis states that there is an 45,1% influence 
between emotional intelligence and adolescent bullying behavior in Lewoloba 
village accepted. 
 
Key word: Bullying behavior, Adolescent, Emotional intelligence
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