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HUBUNGAN KEPERCAYAAN DIRI DENGAN PERILAKU KONSUMTIF
MAHASISWA DI KOTA MALANG

Jessica Claudya Kay

Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

INTISARI

Perilaku konsumtif adalah perilaku mengkonsumsi sesuatu hanya berdasarkan
keinginan bukan kebutuhan. Kemajuan globalisasi mempengaruhi pola
mahasiswa berperilaku konsumtif. Salah satu faktor mahasiswa berperilaku
konsumtif adalah kepercayaan diri. Tujuan pada penelitian ini adalah untuk
mengetahui apakah terdapat hubungan antara kepercayaan diri dengan perilaku
konsumtif pada mahasiswa di kota malang. Populasi penelitian berjumlah 25.791
mahasiswa, menggunakan Teknik accidental sampling yang melibatkan 100
responden. Metode penelitian yang digunakan vyaitu kuantitatif dengan
menggumpulkan data memakai skala kepercayaan diri dan skala perilaku
konsumtif dengan model skala likert. Berdasarkan hasil uji hipotesis dengan indeks
sebesar -0,652 dengan taraf signifikan sebesar 0.000, menunjukan bahwa
kepercayaan diri secara signifikan mempengaruhi perilaku konsumtif dengan arah
hubungan negatif. Artinya semakin tinggi kepercayaan diri mahasiswa maka
semakin rendah perilaku konsumtif yang terjadi begitupun sebaliknya semakin
rendah kepercayaan diri mahasiswa maka perilaku konsumtif semakin tinggi.

Kata kunci : Kepercayaan Diri, Perilaku Konsumtif, Mahasiswa
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The Relationship of Confidence with Student Consumption Behavior
in Malang City

Jessica Claudya Kay
Faculty OF Psychology, University Merdeka Malang

ABSTRACT

Consumptive behavior is behavior that consumes something just based on desire
not need. The progress of globalization affects the pattern of student behavior
consumptive. One of the factors for students to behave consumptive is self-
confidence. The purpose of this study was to find out whether there is a relationship
between self-confidence and consumptive behavior among students in Malang.
The research population was 25.791 students, using engineering accidental
sampling involving 100 respondents. The research method used is quantitative
withgather the data uses a self-confidence scale and a scale of consumptive
behavior with a scale model likert. Based on the results of hypothesis testing with
an index of -0.652 with a significant level of 0.000, it shows that self-confidence
significantly influences consumptive behavior with a negative relationship. This
means that the higher the student's self-confidence, the lower the consumptive
behavior that occurs and vice versa, the lower the student's self-confidence, the
higher the consumptive behavior.

Keywords: Self Confidence, Consumptive Behavior, Students
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