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EFEKTIVITAS METODE PEMBELAJARAN BERNYANYI TERHADAP
KECERDASAN VERBAL LINGUISTIK ANAK USIA DINI

Humaidatul Mi'rojus Shifa
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

INTISARI

Pendidikan Anak Usia Dini adalah jenjang pendidikan anak dengan tingkatan usia
0-6 tahun. Beberapa aspek perkembangan yang dimiliki anak usia dini yaitu:
perkembangan sosial emosional, psikomotorik, kognitif, dan juga perkembangan
bahasa. Sejak pertama dilahirkan, setiap individu memiliki kemampuan yang
bersifat potensial karena pada dasarnya setiap otak manusia yang lahir telah
disertai dengan kecerdasan masing-masing. Salah satu aspek kecerdasan
menurut teori Gardner yaitu kecerdasan verbal linguistik. Kecerdasan verbal
linguistik yang dimiliki anak sangat bergantung pada stimulans yang didapat oleh
anak dari lingkungan termasuk lingkungan sekolah. Agar dapat membuat kondisi
belajar dengan siswa yang tetap aktif, senang, serta bebas memilih hal-hal yang
disukai, maka bernyanyi ditetapkan sebagai metode pembelajaran untuk
meningkatkan kecerdasan verbal linguistik pada anak usia dini. Penelitian ini
menggunakan subjek berjumlah 24 siswa. Besarnya sampel ditentukan dengan
teori Arikunto bahwa apabila populasi <100 maka seluruh anggota populasi
dijadikan sampel penelitian yaitu 24 siswa. Teknik yang digunakan untuk
pengambilan sampel adalah sampling total. Validitas aitem lembar observasi terdiri
25 aitem, 2 aitem gugur dan 23 aitem valid atau dapat digunakan. Koefisien aitem
yang valid yaitu 0,441 sampai 0,769. Melalui uji reliablilitas diperoleh hasil 0,560
untuk pretest dan 0,526 untuk posttest. Hasil analisis data menunjukkan t hitung
8,064 > ttabel 2,069 dengan taraf signifikansi adalah sebesar 0,000. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara metode
pembelajaran bernyanyi dengan kecerdasan verbal linguistik anak usia dini.

Kata Kunci: Metode Bernyanyi, Kecerdasan Verbal Linguistik, Usia Dini
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THE EFFECTIVENESS OF SINGING LEARNING METHOD ON VERBAL-
LINGUISTIC INTELLIGENCE OF EARLY CHILDREN

Humaidatul Mi'rojus Shifa
Faculty of Psychology Merdeka University of Malang

ABSTRACT

Early Childhood Education is the level of education for children aged 0-6 years.
Some aspects of development that early childhood has, namely: social emotional
development, psychomotor, cognitive, and also language development. Since the
first birth, every individual has potential abilities because basically every human
brain that is born has been accompanied by their respective intelligence. One
aspect of intelligence according to Gardner's theory is verbal linguistic intelligence.
Verbal linguistic intelligence possessed by children is very dependent on the stimuli
obtained by children from the environment including the school environment. In
order to create learning conditions with students who remain active, happy, and
free to choose the things they like, singing is designated as a learning method to
improve verbal linguistic intelligence in early childhood. This study used a subject
totaling 24 students. The sample size is determined by Arikunto's theory that if the
population <100 then all members of the population are used as research samples,
namely 24 students. The technique used for sampling is total sampling. The validity
of the items on the observation sheet consists of 25 items, 2 items fall and 23 items
are valid or can be used. The valid item coefficients are 0.441 to 0.769. Through
the reliability test, the results obtained were 0.560 for the pretest and 0.526 for the
posttest. The results of data analysis showed t arithmetic 8.064 > t table 2.069 with
a significance level of 0.000. These results indicate that there is a significant effect
between the singing learning method and the verbal linguistic intelligence of early
childhood.

Keywords: Singing Method, Verbal Linguistic Intelligence, Early Age
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