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PENGARUH KONSEP DIRI TERHADAP KOMUNIKASI
INTERPERSONAL INDIVIDU YANG MENIKAH DINI DI KECAMATAN
KARANGPLOSO KABUPATEN MALANG

Fenty Nahdliyyati Choirunnisa
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang

fentynahdliyyati@gmail.com

INTISARI

Jawa Timur merupakan provinsi tertinggi ketiga kasus pernikahan dini di Indonesia
dengan presentase mencapai 10.85%. Data Pengadilan Agama Kabupaten
Malang pada 2021 yang telah menerima pengajuan perceraian sebanyak 7.179.
Pengajuan ini cenderung naik bila dibandingkan dengan tahun 2020. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsep diri terhadap komunikasi
interpersonal individu yang menikah dini. Metode yang digunakan adalah
kuantitatif dengan teknik analisis data regresi linear sederhana. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling kepada 73
responden. Metode pengumpulan data skala psikologis mengacu skala Likert.
Analisis data menggunakan program SPSS V.25. Hasil uji hipotesis menunjukkan
nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 serta diperoleh koefisien determinasi (R
Square) sebesar 0,187 yang mengandung pengertian bahwa pengaruh variabel
konsep diri terhadap variabel komunikasi interpersonal adalah sebesar 18,7%.

Kata kunci: Komunikasi Interpersonal, Konsep diri, Pernikahan dini
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THE INFLUENCE OF SELF-CONCEPT ON INTERPERSONAL
COMMUNICATION OF INDIVIDUALS WHO MARRIED EARLY IN
KARANGPLOSO DISTRICT, MALANG REGENCY

Fenty Nahdliyyati Choirunnisa
Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang
fentynahdliyyati@gmail.com

Abstract

At a percentage of 10.85%, East Java ranks third in Indonesia for the number of
early marriages. According to data from the Malang Regency Religious Court,
there were 7,179 divorce requests in 2021. Comparing these submissions to 2020,
they typically grow. The goal of this study is to ascertain how early marriage affects
people's ability to communicate with others. The strategy is quantitative and uses
straightforward data analysis methods for linear regression. Purposive sample with
73 respondents was the sampling method utilized. The Likert scale is used in the
psychological scale data collecting procedure. Using the SPSS V.25 application
for data analysis. The results of the hypothesis test produced a coefficient of
determination (R Square) of 0.187 and a significance value of 0.000 0.05,
indicating that self-concept variables have an 18.7% influence on interpersonal
communication variables.

Keywords: Self-concept, Interpersonal Communication, Early marriage
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