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PENGARUH FATHERLESS TERHADAP RESILIENSI PADA REMAJA MADYA

LAKI = LAKI

Diva Riyandani Putri

Fakultas Psikologi, Universitas Merdeka Malang

divarivandanipsi@agmail.com

INTISARI

Resiliensi adalah kemampuan belajar melalui peristiwa tidak menyenangkan
yang dirasakan serta kelebihan untuk menyesuaikan diri yang adaptif terhadap
keadaan yang berasal dari pengalaman tidak menyenangkan.Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh fatherless pada resiliensi
remaja madya laki — laki. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif
dengan teknik pengambilan data accidental sampling menggunakan kuisioner
yang disebarkan pada 100 responden remaja madya laki — laki berusia 15-18
tahun alat ukur yang digunakan adalah skala father involvement dengan skor
reliabilitas 0,965 dan skala resiliensi dengan skor reliabilitas sebesar 0,777.
Hasil penelitian berdasarkan uji regresi linear sederhana menunjukkan bahwa
fatherless memiliki pengaruh pada resiliensi dengan Sig. 0,000 dan
memberikan sumbangan efektif pengaruh sebesar 45,4%.

Kata Kunci : Fatherless,Resiliensi, Remaja,
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The Effect of Fatherless on The Resilience of Male Adolescents

Diva Riyandani Putri

Faculty of Psychology, University of Merdeka Malang

divarivandanipsi@gmail.com

ABSTRACT

Resilience is the ability to learn through perceived unpleasant events as well as
the ability to adapt adaptively to circumstances derived from unpleasant
experiences. The purpose of this study is to determine the effect of fatherless on
the resilience of middle adolescent boys. The research method used was
quantitative with accidental sampling data collection techniques using
questionnaires distributed to 100 middle adolescent boys aged 15-18 years The
measuring tools used are the Father Involvement Scale with a reliability score of
0.965 and the Resilience Scale with a reliability score of 0.777. The results of the
study based on a simple linear regression test showed that fatherless had an
influence on resilience with Sig. 0.000 and gave an effective contribution of 45.4%.

Keyword : Adolescent, Fatherless, Resilience
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