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HUBUNGAN KELEKATAN ORANG TUA DENGAN KECENDERUNGAN
KEKERASAN DALAM PACARAN PADA REMAJA

Annadiva Fikri Chandra Maulana
Fakultas Psikologi Universitas Merdeka Malang
annadiafikrichandra@gmail.com

INTISARI

Pacaran merupakan proses pertemuan antara pria dan wanita untuk membentuk
suatu hubungan dan saling mengenal. Pacaran yang positif dapat membawa
individu untuk berpikir secara sehat, sedangkan pacaran yang negatif dapat
menimbulkan pertengkaran hingga tindak kekerasan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan kelekatan dengan kecenderungan kekerasan dalam
pacaran pada remaja. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitaif
korelasi. Tekik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling sebanyak
400 responden. Metode pengambilan data skala psikologis mengacu skala Likert.
Aitem skala kelekatan (46 valid) dan kecenderungan kekerasan dalam pacaran
(33 valid) dengan koefisien reliabilitas 0,659 kelekatan dan 0,812 kecenderungan
kekerasan dalam pacaran. Analisis data menggunakan analisis korelasi melalui
program SPSS versi 23. Hasil uji hipotesis melalui analisis korelasi kelekatan
dengan kecenderungan kekerasan dalam pacaran sebesar 0,000 < 0,05 dan nilai
t hitung -0,175. Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa ada hubungan negatif
signifikan antara kelekatan dengan kecenderungan kekerasan dalam pacaran.
Hal tersebut menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat kelekatan remaja
dengan orang tua maka semakin rendah kecenderungan remaja dalam
melakukan kekerasan dalam pacaran. Sebaliknya, semakin rendah tingkat
kelekatan remaja dengan orang tua maka semakin tinggi kecenderungan remaja
dalam melakukan kekerasan dalam pacaran.

Kata kunci: Kelekatan, Kekerasan dalam pacaran, Remaja.
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THE RELATIONSHIP OF PARENTS' ATTENTION WITH TENDENCY TO
DATE VIOLENCE IN ADOLESCENT

Annadiva Fikri Chandra Maulana
Faculty of Psychology Universitas Merdeka Malang
annadiafikrichandra@gmail.com

ABSTRACT

Dating is a meeting process between a man and a woman to form a relationship
and get to know each other. Positive courtship can lead individuals to think in a
healthy manner, while negative courtship can lead to fights to violence. This
study aims to determine the relationship between attachment and the tendency of
dating violence in adolescents. The research method used is quantitative
correlation. The sampling technique used purposive sampling as many as 400
respondents. The psychological scale data collection method refers to the Likert
scale. Attachment scale items (46 are valid) and the tendency to violence in
dating (33 are valid) with a reliability coefficient of 0.659 attachments and 0.812
tendencies towards dating violence. Data analysis used correlation analysis
through SPSS version 23 program. The results of hypothesis testing through
attachment correlation analysis with a tendency to violence in dating were 0.000
<0.05 and the t value was -0.175. The results of hypothesis testing indicate that
there is a significant negative relationship between attachment and a tendency to
violence in dating. This shows that the higher the level of attachment of
adolescents with their parents, the lower the tendency of adolescents to commit
violence in dating. Conversely, the lower the level of attachment between
adolescents and their parents, the higher the tendency of adolescents to commit
violence in dating.

Keywords: Attachment, Dating Violence, Adolescents.
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