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MOTTO 

 

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 
pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 
-Umar Bin Khattab- 

 
 

 
“Setiap manusia memiliki proses hidupnya masing-masing. Jalan hidup yang 
ditempuh tidak akan sama dengan siapapun. Tetaplah yakin pada tujuanmu, 
yakin dengan potensi diri sendiri, dan terus melangkah menggapai impian” 
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Pencipta Alam Semesta, atas rahmat, petunjuk, dan berkah-Nya yang senantiasa 

memberikan cahaya dan petunjuk dalam perjalanan penelitian ini. Semoga segala 

usaha dan dedikasi yang dilakukan mendapat ridha-Nya. 

Tidak lupa kupersembahkan kepada keluarga tercinta, yang selalu 

memberikan dukungan doa, dukungan dan cinta tanpa batas dalam menghadapi 

setiap tantangan untuk menyelesaikan penelitian ini. Semua jirih payah, 

pengorbanan, semangat, dan kasih sayang yang diberikan menjadi motivasi dan 

pendorong utama dalam perjalanan studi dan penelitian ini. 

Serta kepada semua pihak yang turut serta dalam kelancaran penelitian ini, 

baik secara langsung maupun tidak langsung. Landasan mereka menjadi hasil 

penelitian yang dapat memberikan kontribusi positif bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan, khususnya dalam penelitian saya. 

Akhirnya segala kemuliaan hanya kepada Allah SWT. Dengan penuh rasa 

syukur, saya sampaikan halaman persembahan ini sebagai ungkapan terimakasih 

yang tulus. 
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INTISARI 

Maraknya kasus seks pranikah, terutama di kalangan remaja dan dewasa 
awal, menjadi salah satu faktor penyebab yang mempengaruhi perilaku seks 
pranikah pada wanita dewasa awal di Kota Malang. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengeksplorasi faktor-faktor yang memengaruhi perilaku seks pranikah tersebut. 
Metodologi dalam penelitian ini adalah pendekatan fenomenologi yang bertujuan 
untuk mendalami faktor-faktor yang melatarbelakangi perilaku seks pranikah pada 
wanita dewasa awal. Melalui wawancara dan observasi, penelitian ini menemukan 
bahwa faktor internal memiliki pengaruh dominan dalam perilaku seks pranikah 
pada wanita dewasa awal. Temuan ini memberikan kontribusi dalam pemahaman 
yang lebih dalam terhadap fenomena tersebut dan implikasinya terhadap 
pemahaman tentang perilaku seks pranikah pada wanita dewasa awal. 

 

 
Kata kunci: dewasa awal, faktor seks pranikah, perilaku seks pranikah, seks 
pranikah 
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ABSTRACT 

The rise in cases of premarital sex, especially among teenagers and early 
adults, is one of the causal factors influencing premarital sexual behavior among 
early adult women in Malang City. This research aims to explore the factors that 
influence premarital sexual behavior. The methodology in this research is a 
phenomenological approach which aims to explore the factors underlying 
premarital sexual behavior in early adult women. Through interviews and 
observations, this research found that internal factors have a dominant influence 
on premarital sexual behavior in early adult women. These findings contribute to a 
deeper understanding of this phenomenon and its implications for the 
understanding of premarital sexual behavior in young adult women. 

 

 
Keywords: early adults, premarital sex factors, premarital sex behavior, premarital 
sex. 
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