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ABSTRAK

Wea, Hildegardis. 2023. Implementasi Program Peningkatan Gizi Balita Pada Puskesmas
Dinoyo Kota Malang (Studi Implementasi Kebijakan Peraturan Menteri Kesehatan
Republik Indonsesia no 23 tahun 2014 Tentang Upaya Perbaikan Gizi). Skripsi
Program Studi Administrasi Publik, Fakultas llmu Sosial dan llmu Politik,
Universitas Merdeka Malang. Pembimbing I: Drs. H. Titot Edy Suroso, M.Si;
Pembimbing I1: Akbar Pandu Dwinugraha, S.AP., M.AP

Pembangunan kesehatan adalah Program Indonesia Sehat dengan sasaran
meningkatkan derajat kesehatan dan status gizi masyarakat melalui upaya kesehatan dan
pemberdayaan masyarakat melalui pembentukan gizi balita. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui; Implementasi Program Peningkatan Gizi Balita Pada Puskesmas Dinoyo Kota
Malang.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan pendekatan deskriptif
kualitatif. Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Dinoyo yang berlokasi di Jalan Keramik
No.2. Kecamatan Lowokwaru Kota Malang. Teknik pengumpulan data yang digunakan
dalam penelitina ini yaitu; observasi, dan dokumentasi. Teknik analis data meliputi,
Pengumpulan data, Kondensasi data, Penyajian data dan Penarikan kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa sebagai berikut; (1) Ukuran dan tujuan
dari kebijakan; Program peningkatan gizi balita yang dilakukan oleh Puskesmas Dinoyo
dilakukan secara rutin sebanyak 3 kali dalam satu bulan dimana setiap melakukan
pemantauan dan konseling selalu dilakukan penimbangan dan pengukuran pada balita yang
diperiksa; (2) Sumber daya; Sumber daya dalam program peningkatan gizi balita yang
dilakukan oleh Puskesmas Dinoyo berupa kader-kader posyandu, kepala desa dan tokoh-
tokoh masyarakat; (3) Karakteristik agen pelaksana; Karakteristik agen pelaksana dalam
penelitian yaitu konsisten dan tegas, hal ini diketahui melalui dikresi dalam pengambilan
keputusan dan kebijakan mengutamakan keselamatan ibu dan bayinya dan persoalan
administrasinya; (4) Sikap atau kecendrungan para pelaksana; Sikap atau kecendrungan
para pelaksana yakni; sangat berkomitmen untuk menyediakan tempat sosialisasi untuk
memberikan pemahaman tentang peningkatan gizi balita kepada masyarakat; (5)
Komunikasi antara organisasi dan aktifitas pelaksana; Komunikasi antara organisasi dan
aktifitas pelaksana yakni; dilakukan melalui Handphone maupun pertemuan lintas sektoral,
pertemuan sosialisasi dengan kepala desa, hal ini dapat dilihat pada koordinasi dan
konsolidasi dengan berbagai pihak; (6) Lingkungan ekonomi, sosial dan politik;
Lingkungan ekonomi, sosial dan politik terkait dengan program peningkatan gizi balita di
Puskesams Dinoyo yakni sangat mendukung. Hal ini karena dampak yang dirasakan oleh
orang tua dan masyarakat serta pemerintah akan pentingnya peningkatan gizi balita dan
keinginan dari ibu balita, untuk menjaga dan memelihara kesehatan atau gizi balita.

Kata Kunci: Implementasi, Peningkatan Gizi Balita, Puskesmas Dinoyo Kota Malang
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ABSTRACT

Wea, Hildegardis. 2023. Implementation of the Toddler Nutrition Improvement Program
at the Dinoyo Health Center in Malang City (Study of Policy Implementation of the
Regulation of the Minister of Health of the Republic of Indonesia No 23 of 2014 concerning
Efforts to Improve Nutrition). Thesis of Public Administration Study Program, Faculty of
Social and Political Sciences, Universitas Merdeka Malang. Supervisor I: Drs. H. Titot Edy
Suroso, M.Si; Supervisor Il: Akbar Pandu Dwinugraha, S.AP., M.AP

Health development is a Healthy Indonesia Program with the target of improving
the health status and nutritional status of the community through health efforts and
community empowerment through the formation of toddler nutrition. This study aims to
know; Implementation of the Toddler Nutrition Improvement Program at the Dinoyo
Health Center in Malang City.

This type of research is quantitative using a qualitative descriptive approach. This
research was conducted at Dinoyo Health Center located on Jalan Keramik No.2.
Lowokwaru District, Malang City. The data collection techniques used in this research are;
observation, and documentation. Data analysis techniques include, Data collection, Data
condensation, Data presentation and Conclusion drawing

Based on the results of the study, it is known that as follows; (1) The size and
purpose of the policy; The toddler nutrition improvement program carried out by the
Dinoyo Health Center is carried out routinely 3 times a month where every monitoring and
counseling is always carried out weighing and measuring the toddlers examined; ; (2)
Resources; Resources in the toddler nutrition improvement program carried out by the
Dinoyo Health Center are posyandu cadres, village heads and community leaders; (3)
Characteristics of executing agents; The characteristics of implementing agents in research
are consistent and firm, this is known through diction in decision making and policies
prioritizing the safety of mothers and babies and administrative issues; (4) The attitudes or
tendencies of the implementers; The attitude or tendency of the executors is; strongly
committed to providing a place of socialization to provide an understanding of improving
toddler nutrition to the community; (5) Communication between the organization and the
activities of the implementer; Communication between the organization and implementing
activities are; conducted through mobile phones and cross-sectoral meetings, socialization
meetings with village heads, this can be seen in coordination and consolidation with various
parties; (6) Economic, social and political environment; The economic, social and political
environment related to the program to improve toddler nutrition at Puskesams Dinoyo is
very supportive. This is because of the impact felt by parents and the community as well
as the government on the importance of improving toddler nutrition and the desire of
toddler mothers, to maintain and maintain the health or nutrition of toddlers.

Keywords: Implementation, Improving Toddler Nutrition, Dinoyo Health Center Malang
City
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