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ABSTRAK 

Pertumbuhan dan perkembangan anak usia dini yang baik merupakan salah 

satu faktor penunjang kemajuan negara yang memerlukan perhatian khusus dari 

pemerintah dan pengetahuan orangtua tentang gizi buruk pada anak usiadini 

(stunting). Data dari Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan bahwa prevalensi 

anak kurang gizi dibawah lima tahun lebih dari 10 pada tahun 2018 dan nilai untuk 

Jawa Timur adalah 15,20. Dengan adanya teknologi yang saat ini berkembang 

sangat pesat, dan dengan memperhatikan kasus-kasus diatas, maka dapat dibuat 

suatu sistem yang dapat membantu menganalisis status gizi balita dengan 

menggunakan beberapa metode massal yang dimaksudkan untuk memudahkan 

proses analisis. Teknik analisis yang digunakan adalah pengelompokan atau 

Clustering dimana metode ini dapat digunakan untuk untuk mengklasifikasikan dan 

memilah data sehingga dapat dilakukan pengambilan keputusan terhadap fenomena 

gizi buruk stunting. K-Means Clustering merupakan metode penganalisaan data 

pada Data Mining dimana proses pemodelan tanpa supervisi yang metode 

mengelompokan datanya secara partisi. Dari penelitian mengenai data gizi balita di 

Kota Blitar yang dilakukan di Puskesmas Sukorejo serta proses pengolahan untuk 

mendapat daftar balita dari tahun ke tahun yang dibutuhkan (5 tahun kebelakang) 

dengan isi mengenai Umur, Tinggi Badan (TB), serta Berat Badan (BB) balita yang 

berumur 1 bulan hingga usia 5 tahun. Menghasilkan 4 Centroid sebagai berikut: 

tingkat gizi buruk stunting, gizi kurang, gizi sedang, gizi baik. Yang dimana 

bertujuan mengetahui klusterisasi stunting pada balita di Kota Blitar. 

Kata Kunci: Stunting, Data Mining, Gizi,  K-Means Clustering   
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ABSTRACT 

Good growth and development of early childhood is one of the factors 

supporting the country's progress which requires special attention from the 

government and parental knowledge about malnutrition in early childhood 

(stunting). Data from the Central Statistics Agency (BPS) shows that the prevalence 

of malnourished children under five years old was more than 10 in 2018 and the 

value for East Java was 15.20. With technology currently developing very rapidly, 

and taking into account the cases above, a system can be created that can help 

analyze the nutritional status of toddlers using several mass methods which are 

intended to facilitate the analysis process. The analysis technique used is grouping 

or Clustering where this method can be used to classify and sort data so that 

decisions can be made regarding the phenomenon of stunting malnutrition. K-

Means Clustering is a method of analyzing data in Data Mining where the modeling 

process is unsupervised and the method is to group the data in partitions. From 

research regarding nutritional data for toddlers in Blitar City which was carried out 

at the Sukorejo Community Health Center and the processing process to obtain a 

list of toddlers from year to year who are needed (the past 5 years) with contents 

regarding Age, Height (TB), and Body Weight (BB) of toddlers aged 1 month to 5 

years old. Produces 4 Centroids as follows: level of malnutrition, stunting, 

malnutrition, moderate nutrition, good nutrition. Which aims to determine the 

clustering of stunting among toddlers in Blitar City. 

Keywords: Stunting, Data Mining, Nutrition, K-Means Cluster


