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ABSTRAK

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh
Dewan Direksi, Dewan Komisaris, dan Komite Audit terhadap Profitabilitas pada
perusahaan sektor Consumer Goods yang terdaftar di LQ45 dan yang tidak
terdaftar di LQ45. Penelitian ini memiliki jenis penelitian kuantitatif dengan
menggunakan data sekunder. Pengambilan sampel dilakukan dengan metode
purposive sampling, dengan kriteria perusahaan sektor Consumer Goods yang
terdaftar di LQ45 dan yang tidak terdaftar di LQ45 diambil masing-masing lima (5)
perusahaan yang memiliki total aset terbesar pada tahun 2021, dan perusahaan
yang secara konsisten melakukan publikasi laporan tahunan (annual report)
selama periode 2015-2021 serta memiliki kelengkapan laporan tahunan
berkaitan dengan frekuensi kehadiran rapat. Sehingga didapatkan sampel
sebanyak 70 sampel dari 10 perusahaan perusahaan sektor Consumer Goods
yang terdaftar di LQ45 dan yang tidak terdaftar di LQ45 periode 2015-2021.
Teknik analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah dengan
menggunakan analisis regresi linier berganda, uji F, dan uji t. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Dewan Direksi berpengaruh positif signifikan terhadap
Profitabilitas pada perusahaan sektor Consumer Goods yang terdaftar di LQ45
sedangkan Dewan Komisaris dan Komite Audit berpengaruh negatif signifikan
terhadap Profitabilitas. Dewan Direksi dan Dewan Komisaris berpengaruh negatif
signifikan terhadap Profitabilitas pada perusahaan sektor Consumer Goods yang
tidak terdaftar di LQ45 sedangkan Komite Audit berpengaruh positif signifikan
terhadap Profitabilitas.

Kata Kunci: Dewan Direksi, Dewan Komisaris, Komite Audit, Profitabilitas, LQ45,
Non-LQ45



xiv

ABSTRACT

This study aims to determine and analyze the effect of the Board of Directors, Board of
Commissioners and Audit Committee on Profitability in Consumer Goods sector
companies listed on LQ45 and those that are not listed on LQ45. This research has a
type of quantitative research using secondary data. Sampling was carried out using the
purposive sampling method, with the criteria of Consumer Goods sector companies that
are listed on LQ45 and those that are not listed on LQ45, five (5) companies that have
the largest total assets in 2021, respectively, and companies that consistently publish
reports annual report for the 2015-2021 period and has a complete annual report relating
to the frequency of meeting attendance. So that a sample of 70 was obtained from 10
Consumer Goods sector companies listed on LQ45 and those not listed on LQ45 for the
2015-2021 period. The data analysis technique used in this study is multiple linear
regression analysis, F test, and t test. The results of the study show that the Board of
Directors has a significant positive effect on Profitability in consumer goods sector
companies listed on LQ45, while the Board of Commissioners and the Audit Committee
have a significant negative effect on Profitability. The Board of Directors and Board of
Commissioners have a significant negative effect on Profitability in Consumer Goods
sector companies that are not listed on LQ45 while the Audit Committee has a significant
positive effect on Profitability.

Keywords: Board of Directors, Board of Commissioners, Audit Committee, Profitability,

LQ45, Non-LQ45
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