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ABSTRAK 
 

Status gizi bisa diartikan sebagai tolak ukur keberhasilan dalam pemenuhan 

nutrisi anak sesuai dengan berat badan dan tinggi badan anak. Seorang anak dapat 

dikatakan balita jika berusia antara 0-5 tahun. Pada Poskesdes Rongga Koe 

parameter yang biasa digunakan untuk menentukan status gizi balita adalah 

berdasarkan jenis kelamin, umur, berat badan, tinggi badan, lingkar lengan atas 

yang terdapat pada Kartu Menuju Sehat. Hal ini kemudian dicatat pada formulir 

pemantuan status gizi balita dan dicocokkan status gizi balita tersebut berdasarkan 

tabel buku rujukan. Namun, berat badan menurut umur (BB/U) kurang spesifik 

dalam menununjukan apakah anak balita tersebut tergolong pada status gizi 

kurang, gizi baik, atau gizi buruk. Dengan demikian untuk mengetahui apakah 

balita tersebut tergolong pada status gizi baik, kurang ataupun buruk masih perlu 

pengawasan dari orang tua dan keluarga. Perhitungan gizi balita secara manual 

membutuhkan waktu lama dan berpotensi terjadinya kesalahan. Klasifikasi yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan metode KNN dan Logistic 

Regression. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan peningkatan akurasi hasil 

klasifikasi dari metode KNN dan Logistic Regression dalam mengklasifikasikan 

status gizi anak balita.Setelah dilakukan perbandingan dari kedua metode 

menunjukkan bahwa kinerja Logistic Regression lebih baik dari pada KNN. 

Terbukti bahwa nilai akurasi Logistic Regression yaitu 90% dan nilai untuk 

presisinya yaitu 89%, sedangkan nilai akurasi KNN yaitu 89 % dan nilai untuk 

presisinya yaitu 88%. 
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ABSTRACT 
 

Nutritional status can be interpreted as a measure of success in fulfilling children's 

nutrition according to the child's weight and height. A child can be said to be a 

toddler if aged between 0-5 years. At Poskesdes Rongga Koe, the parameters 

commonly used to determine the nutritional status of children under five are based 

on gender, age, weight, height, upper arm circumference found on the Towards 

Health Card. This is then recorded on the toddler nutritional status monitoring 

form and matched with the toddler's nutritional status based on the reference book 

table. However, weight-for-age (BB/U) is not specific enough to indicate whether 

a toddler is undernourished, well-nourished or malnourished. Thus, to find out 

whether the toddler is classified as a good, poor or poor nutritional status still 

needs supervision from parents and family. Manual calculation of toddler 

nutrition takes a long time and has the potential for error. The classification used 

in this study is using the KNN and Logistic Regression methods. This study aims 

to produce an increase in the accuracy of the classification results of the KNN and 

Logistic Regression methods in classifying the nutritional status of children under 

five. It is proven that the accuracy value of Logistic Regression is 90% and the 

value for precision is 89%, while the accuracy value of KNN is 89% and the value 

for precision is 88%. 
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