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MOTTO 

"Janganlah Kamu Khawatir Akan Hari Esok, Sebab Hari Esok Mempunyai Kesusahannya 

Sendiri. Cukuplah Bagi Hari Ini Kesusahannya Sendiri."  

(Mat 6:34) 

 

Berharap Pada Tuhan, Berarti Percaya Bahwa 

Segala Sesuatu Memiliki Tujuan Dan Makna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

vi 

 

ABSTRAK 

Angka kelahiran merupakan faktor krusial yang mempengaruhi pertumbuhan penduduk 

disuatu negara. Pertumbuhan ini dipengaruhi oleh teknologi yang mempermudah proses 

kelahiran, yang jika tidak diimbangi dengan pengendalian dapat menyebabkan masalah 

kepadatan penduduk. Meskipun teknologi obat-obatan berkembang dan mengurangi angka 

kematian, tingginya angka kelahiran tetap menjadi tantangan dalam pertumbuhan populasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk meramalkan angka kelahiran di Kota malang menggunakan 

metode Single exponential Smoothing (SES) dan Double exponential Smoothing (DES). Data 

historis digunakan untuk untuk melatih model peramalan, yang diharapkan dapat memberikan 

pola yang berguna untuk memprediksi kelahiran dimasa depan. Hasil peramalan menunjukan 

bahwa SES lebih unggul dibandingkan DES, dengan nilai Mean Absolute Percentage Error 

(MAPE) yang lebih rendah untuk semua jenis kelahiran (Bayi Lahir Hidup, Bayi Lahir Mati 

dan Berat Badan Lahir Rendah). Hal ini mengidintikasikan bahwa SES memberikan perkiraan 

yang lebih akurat untuk jumlah kelahiran dikota Malang. dengan menggunakan mode SES, 

diprediksi bahwa jumlah kelahiran di Kota Malang akan mengalami fluktuasi dalam 5 tahun 

mendatang, menunjukan variasi yang signifikan dari tahun ke tahun. Prediksi ini diharapkan 

dapat membantu pemerintah dan Lembaga terkait dalam merencanakankebijakan dan program 

untuk mengelola pertumbuhan yang berkelanjutan.  

Kata Kunci : Angka Kelahiran, Single exponential Smoothing, Double Exponential 

Smoothing, pertumbuhan penduduk, Peramalan. 
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ABSTRACT 

The birth rate is a cruacial factor influencing the population growth of a country. This 

growth is influenced by technologies that facilitate childbirth, which if not balanced with 

effective control measures, can lead to population density issues. Despite advancements in 

medical technology reducing mortality rates, high birth rate in Malang City using Single 

exponential Smoothing (SES) and Double Exponential Smoothing (DES) methods. Historical 

data is utilized to train forecasting models, expected to provide usefull pe vatterns for 

predicting fiture births. The forecasting results indicate that SES outperforms DES, yielding 

lower Mean Absolute Percentage Error (MAPE) values for all types of births (live Births, 

Stilllbirths and Low Birth Weight). These findings suggest that SES provides more accurate 

estimates for the birth rate in Malang City. Using the SES model, it is predicted that the birth 

rate ini Malang City will fluctuate over the next five years, showing significant variations from 

year to year. This prediction is expected to assist goverments and relevant agencies in planning 

policies and programs to manage sustainable population growth. 

Keywords : Birth rate, Single Exponential Smoothing, Double Exponential Smoothing, 

population growth, Forecasting. 
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