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MOTTO 

Setiap langkah dalam hidup adalah kesempatan untuk belajar dan tumbuh. Aku 

percaya bahwa setiap tantangan yang kuhadapi adalah batu loncatan menuju 

kesuksesan yang lebih besar. Dengan tekad dan kerja keras, tidak ada impian yang 

terlalu tinggi untuk dicapai. Keberanian untuk bermimpi besar dan ketekunan untuk 

terus bergerak maju, itulah yang menjadi pendorong dalam setiap perjuanganku.  
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ABSTRAK 

 Diabetes melitus termasuk masalah kesehatan dengan pertumbuhan paling 

cepat di abad ke-21. Salah satu penyebabnya karena kurangnya kesadaran 

Masyarakat untuk check-up kesehatan secara berkala, sedangkan pola hidup yang 

dijalaini terbilang tidak sehat. Pemeriksaan hemoglobin A1c (HbA1c) sangat 

dianjurkan untuk mendeteksi diabetes. Tapi layanan tersebut belum ada di Posbindu 

Desa Bulupitu. Oleh karena itu perlu pendekatan lain untuk mendeteksi dini resiko 

Masyarakat terkena diabetes yakni dengan data mining. Metode data mining yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode klasifikasi Naïve Bayes dan KNN. 

Variabel untuk menentukan resiko diabetes antara lain: jenis kelamin, usia, 

keturunan diabetes, sering kencing, Body Mass Index (BMI), kadar gula, dan output 

resiko diabetes. Pembagian dataset testing dan training menggunakan cross-

validation dan rasio (60:40, 70:30, 80:20, dan 90:10). Akurasi terbaik metode Naïve 

Bayes diperoleh diperoleh dengan pembagian dataset cross-validation k-fold=2 

sebesar 96,1%. Sedangkan pada metode KNN hasil terbaik diperoleh dari rasio 

dataset 80:30. Manhattan distance menjadi perhitungan jarak terbaik dalam 

penelitian ini dibandingkan dengan Euclidean distance dan Chebyshev distance. 

Kata kunci: Diabetes, KNN, Naïve Bayes  
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ABSTRACT 

Diabetes mellitus is among the fastest-growing health problems in the 21st century. 

One of the causes is the lack of public awareness for regular health check-ups, while 

the lifestyle they lead is generally unhealthy. The hemoglobin A1c (HbA1c) test is 

highly recommended for detecting diabetes, but this service is not yet available at 

the Posbindu in Bulupitu Village. Therefore, an alternative approach is needed to 

detect the risk of diabetes early, using data mining. The data mining methods used 

in this study are the Naïve Bayes and k-Nearest Neighbor (kNN) classification 

methods. The variables used to determine diabetes risk include gender, age, family 

history of diabetes, frequent urination, Body Mass Index (BMI), blood sugar level, 

and the output of diabetes risk. The dataset was split for testing and training using 

cross-validation and various ratios (60:40, 70:30, 80:20, and 90:10). The best 

accuracy for the Naïve Bayes method was obtained with a k-fold cross-validation 

split of 2, yielding 96.1%. Meanwhile, the best results for the kNN method were 

obtained with an 80:20 dataset ratio, with the Manhattan distance being the most 

effective distance calculation compared to Euclidean distance and Chebyshev 

distance. 

Keywords: Diabetes, KNN, Naïve Bayes 
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