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IMPELEMENTASI LIFE CYCLE ASSESSMENT DAN LIFE CYCLE COST 

PADA PEKERJAAN STRUKTUR DAN ARSITEKTUR (STUDI KASUS 

PADA KONSTRUKSI GEDUNG 4 LANTAI) 

Johanes Fardan Tinal 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Life Cycle Assessment (LCA) dan Life 

Cycle Cost (LCC) pada konstruksi gedung 4 lantai, Office Building Sunset 

Sepinggan, serta mengevaluasi bagaimana hasil dari kedua analisis ini dapat 

digunakan untuk merekomendasikan praktik desain dan konstruksi yang lebih 

berkelanjutan dan ekonomis. Melalui pendekatan LCA, penelitian ini menghitung 

biaya material, biaya transportasi, dan biaya penggunaan alat berat, serta emisi 

karbon dioksida yang dihasilkan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa emisi 

terbesar dihasilkan dari produksi material beton f’c 30 MPa, dengan total emisi 

sebesar 1,157 ton. Analisis LCC berfokus pada pekerjaan yang memerlukan 

pemeliharaan, khususnya pekerjaan arsitektural. Hasil perhitungan menunjukkan 

bahwa pekerjaan finishing dinding memiliki biaya pemeliharaan terendah, dengan 

proporsi biaya awal sebesar 74.84% dan biaya pemeliharaan sebesar 25.16%. 

Secara keseluruhan, rata-rata biaya awal dan biaya pemeliharaan pada proyek ini 

adalah 81.97% dan 18.02%. Hasil dari penelitian ini juga mengungkapkan potensi 

efisiensi emisi karbon melalui substitusi material utama dengan baja atau baja 

ringan, yang dirancang dengan konsep minimalis. Implementasi LCA dan LCC 

dapat menjadi dasar untuk merekomendasikan metode konstruksi yang lebih ramah 

lingkungan dan ekonomis dibandingkan dengan metode konvensional. 

Kata kunci : Arsitektur, LCA, LCC, Struktur 
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IMPLEMENTATION OF LIFE CYCLE ASSESSMENT AND LIFE CYCLE 

COST IN STRUCTURAL AND ARCHITECTURAL WORK (CASE STUDY 

ON THE CONSTRUCTION OF A 4-STOREY BUILDING) 

Johanes Fardan Tinal 

 

ABSTRACT 

This study aims to analyz the Life Cycle Assessment (LCA) and Life Cycle Cost 

(LCC) in the construction of the 4-storey building, Office Building Sunset 

Sepinggan, and evaluate how the results of these two analyses can be used to 

recommend more sustainable and economical design and construction practices. 

Through the LCA approach, this study calculates material costs, transportation costs, 

and heavy equipment usage costs, as well as the resulting carbon dioxide emissions. 

The results of the study show that the largest emissions are generated from the 

production of concrete materials f'c 30 MPa, with a total emission of 1,157 tons. 

LCC analysis focuses on work that requires maintenance, specifically architectural 

work. The calculation results show that wall finishing work has the lowest 

maintenance cost, with a proportion of initial cost of 74.84% and maintenance cost 

of 25.16%. Overall, the average initial cost and maintenance cost on this project are 

81.97% and 18.02%. The results of this study also reveal the potential for carbon 

emission efficiency through the substitution of primary materials with steel or mild 

steel, which is designed with a minimalist concept. The implementation of LCA and 

LCC can be the basis for recommending construction methods that are more 

environmentally friendly and economical compared to conventional methods. 

Keywords : Architecture, LCA, LCC, Structure 
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