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INTISARI 

Perkembangan teknologi membuat usaha manusia dalam melakukan aktifitas jauh lebih 

efektif dan efisien, salah satunya adalah penggunaan sosial media. Namun pemanfaatan akan 

perkembangan teknologi tidak hanya dalam konteks yang positif saja tetapi juga negatif, seperti 

halnya stalking. Stalking adalah perilaku yang diulang dan merupakan bentuk perhatian yang tidak 

diinginkan, berupa pelecehan, melakukan kontak, atau tindakan yang ditujukan kepada orang 

tertentu dan menyebabkan adanya rasa takut. Terdapat beberapa faktor yang melatarbelakangi 

perilaku stalking seperti narsistik dan obsesi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah 

terdapat pengaruh tingkat narsistik dan obsesi terhadap perilaku stalking pelaku. Penelitian ini 

dilakukan kepada 30 subjek yang diambil secara accidental, dengan skala linkert sebagai alat 

pengumpul datanya. Dari hasil analisis data yang dilakukan, diperoleh siginifikasi sebesar 0,000 

yang dapat diartikan bahwa hipotesis alternatif dapat diterima. Sehingga terdapat pengaruh tingkat 

narsistik dan obsesi terhadap perilaku stalking  yang dilakukan oleh pelaku. 

Keyword: Stalking, Obsesi, Narsistik, Sosial Media 
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ABSTRACT 

The development of technology makes the human effort in performing activities more 

effectively and efficiently, one of  them is social media. But the utilization of technology 

development not only in a positive context but also negative, as well as stalking. Stalking is a 

repetitive behavior and is an undesirable form of concern, in the form of harassment, contact, or 

action directed against a particular person and causes fear. There are several factors behind the 

behavior of stalking such as narcissistic and obsessions. This study aims to determine whether 

there is influence of narcissistic level and obsession with stalking behavior of  stalker. This study 

was conducted on 30 subjects taken accidentally, with a linkert scale as a data gathering tool. 

From the results of data analysis conducted, obtained siginifivation of 0.000 which can be 

interpreted that alternative hypothesis acceptable. So that there is influence of narcissistic level 

and obsession with stalking behavior done by the perpetrator. 

Keyword: Stalking, Obsesion, Narcisstick, Social Media 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


